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OPIEHTOBHWIA 3MICT HABYA/IbHOI MPOrPAMM
BMPABW HA 3HAIOMCTBO PYNY/

[LEHTUYHICTb, CTEPEOTWMNW, YNEPELKEHHSA,
MPABA NOAINHN

APT-METO[/ MPW POBOTI 3 TEMAMMW KCEHO®OBII,
JNCKPUMIHALLII TA NPAB IO AAHN

YNEPEAXKEHHA TA YTUCK.
MPOABW TA LWWNAX NOAO0NAHHA

«TEATP NMPUTHOBNEHNX» AK IHCTPYMEHT TP POBOTI
3 TEMAMU KCEHO®OBIT TA IMCKPUMIHALLIT

KCEHO®OBIA TA ANCKPUMIHALJA. AK NPOTUOIATIA?

GOPYM-TEATP MPU POBOTI 3 TEMAMU
KCEHO$OBII TA AVCKPUMIHALLIT

[EHZEPHA PIBHICTb
CKNAZLAHHS MIAHIB NOCTTPEHIHFOBOI POBOTH
LO[ATKY

NITEPATYPA



BCTYN

poMagcbka opraHizauis  «[oH-

6ac COC», gka 3 2014 p. 3anma-

€TbCA MIATPUMKOIO Ta 3aXUCTOM
rpomagsaH YkpaiHu, ki noctpakga-
1 nig 4ac BiNCbKOBOro KOHMMIKTY, B
2017-2018 pp. peanisoByBana NpPOeKT
«[MpoTngis Bcim hopmam KceHoobil Ta
OOCSArHEHHS PIBHOCTI, BK/tOYaloun pis-
HICTb MPEACTaBHUKIB MEHLMH» (3a nia-
Tpumkn ®oHgy MicueBoro cniBpobiTHM-
urea Pecny6bnikun ®innangis). Llinsosoto
ayaMTOPIEIO LpOro MPOEKTY CTan YYHI
NPOMECINHO-TEXHIYHNX HaBYaSIbHMX 3a-
knagjs [JJoHeLbKol 0651acTi.
Pospobnstoun Ta nnanyto4mn MNpoekT, mu
YITKO YCBIQOMIOBa/IN, LLO CbOrogHi, sK
HIKONMM paHile, 3abe3neyeHHs PiBHOro
nigxoay i BIACYTHICTb OUCKPUMIHALNHMX
NPaKTVIK € BaXKVBMM IHCTPYMEHTOM niA-
TPVUMaHHSA MUPY | 3a6e3nedeHHsT AKICHNX
3MiH Yy KpaiHi.
CrprisiHHA B32€EMOPO3YMiHHIO Ta MoBa-
3i 0O po3mMaiTTa, npotugis Oyab-sKnMm
dopmam KceHoobii, HETEPNMMOCTI Ta
OVCKpUMiHaLji NoBWHHI 6yTn npiopuTe-
TOM | € HaAB2XXJIMBUMY 3aBAAHHSAMU L5
rPOMaACHLKOI OCBITU MOSOZ;.
lonosHa meTa NpoekTy nonsrana y Tomy,
abu noszbasBuTW Y4HIB Big, CTEPEeoTUNIB
Ta YNepemKeHOro CTaBMEeHHS, HaBYUTK
cnpuiiMaTi BiMiHHICTb He siK 3arpoay, a
SIK PECYPC OJ19 PO3BUTKY.
Y TMpoeKTi B3snn y4actb 42 y4Hi Ta 6
negaroris  NPOMECINHO-TEXHIYHUX  yun-
i, [oHeydrHn. KOXXHOMY yYacCHUKY
komaHga NpoeKTy BUCNOBMIOE WPy No-
OsIKY 1 3aXOMJeHHs, | BBa)Kae CriBaBTO-
POM 3anpornoHOBaHNX MaTepianis.

Micna 3akiHYeHHS TPEHIHrOBUX 3aHATb
YYHI MPOAOBXYBaM i MPOJOBXYIOTb
MpoeKT y BnacHMX HaB4YaNlbHUX 3aKna-
Aax, oHoca4M 3006yTi iHdopmadto, igei
Ta NepeKOHaHHs A0 CBOIX OQHOMITKIB.
CTpyKTypa TpeHiHry siBnsna coboo no-
CNifoBHE NPOBEAEHHSA TEOPETUHHMX MO-
ayni. ig, yac npoBegeHHS TEOPETUHHNX
MOZYNiB Y4Hi B iHTEPaKTUBHI hopmi OT-
pumyBanM iHhopmaLilo Ta LisHaBanmcs
npo akTh 3a TeMamn aHTUONCKPUMIHA-
Lii, TONepaHTHOCTI Ta NPOTUAII NposiBam
KkceHodobil. 3aBaaHHA | MCUXOMNOriYHMX
MogZyniB nonsarano B pednekcii hakTis Ta
iHcbopmaLii, OTPMMaHNX y TEOPETUHHOMY
6nouj. Take noegHaHHs MeTopgiB i hopm
pPOBUIO NPOBEOEHHSI TPEHIHIY NErknm Ta
HEBVMYLLEHNM, CMPUSANIO 3aCBOEHHIO iH-
hopmaviji Ta HabyTTO HOBMX BI3ilA.
HanpautoBaHHs TpeHepis [NpoekTy cuc-
TemMaTn30BaHi i BUKNaAeHi B MOCIGHUKY,
KU BU TPUMAETe B pykax. Lie nocnigos-
Ha nporpamMa npoBefeHX 3aHATb 3 Onn-
COM BrpaB i METOANYHMIN MaTepianamm
J10 HUX, TeEKCTaMn MiHi-NneKLji.

MOCIOGHUK pO3POBNEHO 3 METOK METO-
OVIHMHOI NIOTPUMKKN TUX, XTO OpraHi3oBye
HaBYaHHA MOMOAI 3 NuUTaHb npoTuail
kceHoobiil Ta anckpumiHauji. KomaH-
na MNpoeKTy Wmpo crnogiBaeTbes, WO Lj
mMarepianu cTaHyTb BaM Yy Harogi i 6yayTb
KOPUCHMMN.

3micm nybnikayii € npedmemom sidnosidase-
Hocmi i aemopie ma ynopAa0OHUKiI8, | He Moxce
bymu posuiHeHuli Ak makud, wo npedcmas-
715€ N027190U DiHCbK020 hoHOY Micleso20
cnispobimHuymea.



OPIEHTOBHWIA 3MICT HABUAJIbHOI NPOrPAMM

Mogaynb

brnok

Bug aktusHocTi*

MEPWWX TPEHIHTOBUM NEHb

3HailomMcTBO rpynu

Bnpasa 1. «38upaemocs Ha dauy»
Bnpasa 2. «[lpabuna mpeHiHzy»
Bnpasa 3. «[lepebo ouikybab»

Mogyns 1. ba3sobi  Habuuku
(®opMyBaHHa monepaHmHol 0co-
ducmacmi B cyyacHomy cbimi ye-
pe3 ychidomnenHs B3aemosb'as-
Ky npab nwoduHu, npomudil Bcim
GopMaM  KceHododii ma  duc-
KpUMIHAUI!

bnok 1. BeHmuyHicmb, Cme-
peomunu, ynepedxeHHs, npaba
NBUHU

Bnpasa 1. «Monekynu»

Bnpaga 2. «Xma a»

Mini-nekuis «oHsmms [BeHMuYHOCMI»
Bnpaga 3. «icmopis npab nioduHu»
Bnpasa 4. «Kyne b 3ani3Hu4HOMY excnpeci»

Mogynb 2. IHcmpymeHmu podo-
mu 3 meMol KceHododil, duc-
KpUMIHQUII ma npad nioduHu

Mogynb 1. basobi  Habuuku
(®opMybaHHa monepaHmHol 0co-
ducmocmi B cyyacHomy cbimi ye-
pe3 ychidomnenHs B3aemo3d'asky
npab wpduHu, npomudii Bcim pop-
MaM KCeHo(odil ma BuCKpuMHaUil

Bnok 1. Apm-memodu npu
podomi 3 meMaMu KceHoqodil,
duckpuMiHaull ma npab AduHu

Bnok 2. YnepedxenHs U ymu-
ck. Mposbu ma wnsxu nodo-
NQHHS

Brpasa 1. «[neckanHs no kany»

Brpaga 2. «/lanbka-bumuHarka»

Brpasa 3. Moskobut wmypM «lllo make
MOAEPAHMHICMb»

Bnpaga 4. «Em3nema monepaHmHocmi»

IPYr MM TPEHIHT OBV NEHB

Mg Hi-nexuis «Cmepeamunu, ynepedxeHHs
ma ymuck»

Bnpaga 1. «9sbHa kpaiHo»

Bnpasa 2. «A 7 idy»

Bnpasa 3. «[luckpuMiHauis, zeHouud»
Mini-nekuis «uckpumiHauia ma zeHouud»

Mogynb 2. IHcmpyMeHmu podo-
mu 3 meMol KceHododil, duc-
KpUMIHOUIl ma npad nioduHu

bnok 2. «Teamp MpuzHodne-
HUX» 9K IHCMpUMEHM npu po-
domi 3 meMaMu KceHododil ma
duckpuMiHauil

Bnpasa 1. «CouioMempis»
Beciga-onpautoBatHs  iHpopmaLi; Ta
€MOLLIIHOro A0CBidy, OMPUMaHUX U PaH-
kobomy Bnoul

Brpasa 2. «badyca»

Mii-nekuis «Ekckypc 8o Teampy MpuzHo-
dNeHuX»

Bnpasa 3. «[lokep-gelc»

Bnpasa 4. «/mu i Bizmu»

Bnpasa 5. «3aumu npocmipy»

Bnpasa 6. «[lpozunaxka 3 dobipoi»
Bnipasa 7. «Maumama (Mlic 3bykib)»
Bnpaga 8. «inHomu3ep i 3mis»

Bnpasa 9. «Cmamyi»




Moaynb

bnok

Bug aktusHocTI*

TPETIA TPEHIHTOBMV [IEHb

Mogynb 1. ba3obi Habuuku dop-
MybaHHS  MonepaHmHol  ocoduc-
mocmi B cyyacHomy cBimi Yepes
ycbidomneHHs B30eMo3b'A3Ky
npab npduHu, npomudii Bcim pop-
MaM KCeHopodil ma BUCKpUMIHAUIl

Bnok 3. Kcexopodia ma duc-
KpUMIHaUIf. 9k npomudismu?

Brpasa 1. «[lliangz»
Bnpasa 2. «Bid cnib do cnpabu»
Brpasa 3. «3podu kpok yneped»

Mogynb 2. IHcmpymeHmu podo-
mu 3 meMol KceHododil, duc-
KpUMIHaUIl ma npad nioduHu

Bnok 3. «®opym-meamp npu
poBomi 3 meMaMu KCeHododil
ma GUCKpUMIHAUII»

YETBEPTUM TPEHIHI OBUK

Mogynb 1. basohi  Habudku
(GopMybaHHa monepaHmHol 0co-
ducmocmi B cyyacHomy cbimi ve-
pe3 ychidomnenHs B3aemo3d'asky
npab MpduHu, npomudir Bcim pop-
MOM KCeHo(odI ma QUCKpUMIHAUI

bnok 4 «[eHdepHa pibHICMb

I'pynosa pobota 1. «Po3padka cueHapilb
(OpYmM-meampansHux nocmarobs

Ipynosa pobota 2. «Po3nodin poned, pe-
nemuuil ma BO0CKOHANEHHS CUEHapioy
Ipynosa pobota 3. «[loka3 0 onpauiobaHHs
®opym-meampansHai nocmaHobuy
I'pynosa pobora 4. «[leponivz»

I'pynosa pobota 5. «Peqnexcis BnacHozo
dochidy y4acmi y Popym-meampis»

NEHD

Bnpasa 1. «CnpabxHil 4onobik, cnpabxHs
XIHKO»
Mini-nekuis. ['endep ma zexdepHa pibHICMb

CknafaHHs Ta onpaLoBaH-
HA NJaHiB NOCTTPEHIHroBOI
poboTu. 3abepwenHs mpeHiHzy

Ipynosa poborta 1. «CknadaHHs U npe3e-
mauisg nnaib nocmmpeHiHzobol podomus
Bnipasa 2. «[lapyHok»

I'pynosa po6orta 3. «[lidcymkoba peqnexcis

MpeHiHzy»

Kpim susHavyeHuUx akmusHocmel no 3a8epuWeHHi KOXHO020 MPEHIH208020 OHA PEKOMEHOYEMbCSA
nepeanad ma 062080peHHA Ginbmie 3a memoro mpeHiHay y popmami OUCKyCiliHo20 KiHOKyby.
(IHcmpyKuia 055 nposedeHHsA KiHOKAYyby ma cnucok peKkomMeHO08aHUX Qinbmie y Jodamky 5.)




MEPLAZ TPEHIHTOBIA NEHB

3HANOMCTBO rPynu

Mera: cninbHe BU3HaUEHHS METU Ta 3aBJaHb TPEHIHTY, o Oy/u
nocTaBNeHi KOMaHAOt0 dacunitaTopiB. BupiweHHA opraHisauiiiHux nuTaHb.

Bnpaga 1. «3BMIPAEMOCA HA JAUY»

MerTa: 3anyyeHHsi y4acHUKIB A0 NpoLecy, 3HAaNOMCTBO rpynu, NoAonaHHs 6ap’e-
piB CNiNKyBaHHS.

TpuBanictb: 20 xB.

Mopspok BUKOHaHHA. pyna cigae B kono. CnoyaTky TpeHep NMpPOMoHY€E yYacHW-
Kam npygymMaTti pumim 0o BnacHuX imeH (Hanpuknag: Mawa - kawa, MapuHka — ma-
nnHKa). TpeHep po3noBigae npasuna: «YsBiTb, M1 3 Bamu 3apas 361paemMocs ixatu
Ha fady, Ans Uboro B HaC € BenmMye3Ha Kopobka, B Ky My OygeMo cknagatu pedi,
a BigbyBaTUMETbLCS Lie TaK: nepLua y4acHuLs roBopuTb, Hanpuknag: “A MapuHka,
6epy ManunHKy”, HacTynHa yyacHuuda rosoputb: “A Mawa, 6epy kawy, a ue Ma-
pViHKa, 6epe MannHKy”, HAaCTYMHi y4aCHNKN roBopsaTb hpady npo cebe 3 puMoto, a
MoTiM MO Yep3i Ha3MBalOTb iIMEHa i PUMK YCiX NonepeHiX y4acHUKIB Ta y4acHULb”.
OcTaHHI y4acHMK abo y4acHMLSA NOBTOPKOE iIMEHA i PUMM YCiX, XTO CUAMTb Y KOAi.

Bnpasa 2. MPABWIA TPEHIHIY

MerTa: yknagaHHs npasui poboT Ha BCi OHI TPEHIHTY.

TpuBanicTb: 20 xB.

Marepianu: cdoninyapt, Mapkepwu, CTikepu.

MopspokK BUKOHaAHHA. TpeHepy NPOMOHYOTL rpyni Nogymaty, SKi npasuna Heob-
XiGHO MPUAHATU ANns KOMOPTHOI Ta edeKTNBHOI po6OTM Ha TpeHiHry. [Npasuna
3anucyloTb Ha apKyLi ninyapTy, KOXXHe NpaBuio 06roBoploeTbCH. ApPKyLL i3 npa-
BU1aMn 3aKpinisieTbCs Tam, Ae Yy4acHMKM 6yayTb NOCTiHO noro 6a4qnTtn. Cepeq
npaswi 3a3Buyan € NPaBUIO «OANH MIKPO(OH» (OAMH FrOBOPUTb, BCi ClyXawThb),
«BiflbHa HOra» (3a HeobXiAHOCTI MOXXHA BUTK 3 TPEHIHIOBOro 3asy), BUMKHEHI Te-
nedoHn (Bi6pPOO3BIHOK), «MYyHKTYalbHICTb» Ta iHWI, SKi npuime rpyna. Baxknmeo
NPOroBOPUTU, SKUM YUHOM MOPYLUHVKM NPaBui MOXYTb BUNPaBUTX cuTyaLito (Ha-
npuknag, nogaTkoBe 3aBpaHHs, pedepar).

Bnpaga 3. «[,EPEBO OUIKYBAHb»

MerTa: akTyanidyBaty O4iKyBaHHSI y4aCHMKIB rpynn Big TPEHIHry, MPOroBOpuTY MNo-
60t0BaHHA. HagaTtn 3BOPOTHIM 3B’A30K MPO Bi4NOBIOHICTb 3MICTY TPEHIHIa OYiKy-
BaHHSIM YYaCHVIKIB.

TpuBanicTtb: 15-20 xB.

Marepianu: hninyapt, mapkepu, CTikepu.
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NPOTUIIA KCEHO®OBI TA OMCKPUMIHALIIT CEPEA MO/0AI

Mopsigok BUKOHaHHSA. 3aspanerigb Ha apkyli ninyapTy TPeHep Mastoe cxema-
TWYHE OepeBO. YyHacHMKaM po3fatoTb CTIKEPU 3 KIEMKOK CTOPOHOI (Hampukniag,
>KOBTi Ta 3eneHi). TpeHep NPOMOHYE y4acHMKam Ha nanipusix OgHOro KOnbopy Ha-
nucaTtn CBOI O4iKyBaHHSA Bifg TPEHIHrYy, Ha nanipusx Apyroro — cBOI NO6OOBaHHS.
lMicna TOro, K BCi HanuLWyTb CBOI OYMKWU, TPEHEP MPOMOHYE MO 4Yep3i BUXOAUTU
00 dninyapTy, Ha AKOMY 3aKpIiNAeHNA apKyLl i3 HamaboBaHUM EPEBOM, 3a4NUTY-
BaTW CBOI O4iKyBaHHS Ta NobotoBaHHS. [1icns 4oro y4acHuK 3akpinitoe nanipui Ha
«KpOHi» aepea. TpeHep KOPOTKO KOMEHTYE Ta, 3a HEOOXiAHOCTI, KOPErye ouiky-
BaHHS (SKLLO OYiKyBaHHS BUXOAWTb 3a MeXi iHdopMmaLi, siKky nnaHyeTbCcs nasatu
nig Yac TpeHiHry). MNicns Toro, K BCi y4aCHUKK 3aKpinnsaTb cBOI Nanipui, «depeso»
PO3MILLYIOTb Y TPEHIHrOBOMY 3ani. SKLWO XTOCh i3 Y4aCHUKIB 3anuwiae nanipewb
MOPOXXHIM — TPEHepP MPOMNOHYE A0AAaTU CBOI OYiKyBaHHA abo No60oBaHHS Mi3HiLLe,
ane HeoaMIHHO HakneiTy nanipu,.

Mpumimka. Bnpasa Mmoxe mamu 8apiaHmu, Kosu 3aMicmb nanipuie mpeHep 20mye
306paxeHHs 1UCMOYKI8, K8imis, 6O IOk Mouwio.

MOZY/Ib 1

«BbA30BI HABUYKI $OPMYBAHHA TOJIEPAHTHOI 0COBUCTOCTI

B CYYACHOMY CBITI YEPE3 YCBIJ,OMJIEHHA B3AEMO3B'A3KY NPAB
NOANHN, I'IPOTI/I,I],I'I' BCIM $OPMAM KCEHO®OBII TA ,U,I/ICKPI/IMIHALI,Ii»

Mera: popmyBaHHA KPpUTMUHOTO NiAXOAY A0 CNPUIAHATTA PI3HOMAHITTA
Ntofieil y cycninbCTBi uepes YCBifoMIEHHA deHoMeHa KceHodobii, Horo
NPUYNH | HACNIJKIB Y CYYacHOMY CBITi.

bJI0K 1

ILEHTWUYHICTb, CTEPEOTUNW, YNEPEOXKEHHA, NMPABA JIOAVHN

Mera: BBecTn B pobOTy MOHATTA «KceHOdObis» uepe3 YCBIJOMIEHHA BNAUBY
CTepeoTUNIB, ynepesKeHb Ha GopMyBaHHA NornALiB NoAnHN. Posrnanytu deHo-
MeH GpOPMYBaHHA IAEHTUYHOCTEN NHOAMHN Ta ICTOPIt0 GOPMYBAHHA NPaB NHOLUHM
i PIBHOCTI B NpaBax Ha NifCTaBi 3arasbHOi iAEHTUYHOCTI «HOLMHAY».

Bnpasa 1. «<MOJIEKY/1U»

MerTa: aKTuBI3auis rpynu, NogonaHHs 6ap’epis y ChifikyBaHHI.

TpuBanictb: 10 xB.

MopspoK BUKOHaHHA. TpeHep NPOrnoHye y4acHMKaMm nigBecTuCh 3i CTibLiB i pyxa-
TUCS B XaOTU4HOMY NMopsaky. BiH oronowuye: «5 6yoy nponoHyBaT Bam 36mpartucs

9



MEPLAZ TPEHIHTOBIA NEHB

y rpynu 3a NeBHOK O3HAKO, KOMU S Ha3MBar 03HaKy, Bu 36upaetecs. O3Haku:
no napam, No TPOE, MO YETBEPO, 32 KOIbOPOM O4EN, 3a MICALEM HAPOOXKEHHS, 3a
Konbopom Bosioccst». (MoxxHa gogasati 6yab-siKi O3HaKN.)

Bnpaga 2. «XTO fA»

MeTa: cnpusiTu Po3yMiHHIO MOHATL «THOACHKA MOHICTb», «iAEHTUYHICTb», «npasa
JOANHN»

TpuBanictb: 15 xB.

MarTepianu: apkyLu nanepy, py4ka.

MopsiaoK BUKOHaHHS. TpeHEP NMPOMNOHYE KOXXHOMY yHaCHMKY abo yyYacHuLi Ha ap-
KyLUi manepy HanucaTtn AecaTb Pi3HNX BigNOBiAeN Ha 3anuTaHHS «XTo 9?7». 3BepTae
yBary Ha Te, WO NOBUHHI 6yTK came BignoBidi Ha 3anuTaHHa «XTO?», a He «SAKni
(axa)?». MMicns cknapgaHHs cnycKiB TPeHep NPOMNoHye 06’egHaTCA y nNapu Ta o6ro-
BOPWTU, SIKi O3HaKK B Napax 36iratoTbCs, a ski € CyTo iHguBigyansHUMN. 3a3Burdan
y Cnuckax € couianbHi poni, HaNpuknag: yKpaiHka, B4uUTeNlb, JO4YKA, CMTOPTCMEH,
XPUCTUSHUH ToLo. [icns 06roBopeHHs y napax TpeHep 06’efHye napu B YETBIPKY
i Aae Te came 3aBfaHHsA — 06roBOPUTY — LLIO B CNMCKax 36iraetbcs, a Lo Hi. [icns
BVKOHaAHHS L€l BNpaBu 03BYYYETHCH MOHATTH «iAEHTUYHICTb».

Mini-nekuis. «MOHATTA IAEHTUYHOCTI»

CouianbHa NCMXonorisi LWMPOKO BUKOPUCTOBYE MOHATTA «iAEHTUYHICTb». |OeHTNY-
HICTb — Le Habip NepCcoHaNIbHNX XapakTepUCTUK, O pobnsaTb iHAMBIAA YHIKanb-
HUM. CTaBNeHHS | CIPUIAHATTS NIOANHOK caMoi cebe, a TaKoXX YCBIOOMITEHHST OKpe-
MUX CKJ1aA0oBMX BNAaCHOI 0CO6U K NPUPOOHO Ta BHYTPILLUHLO NpUTaMaHHuX; pucu,
noB’si3aHi 3 igeHTudikalieo iHaMBiga 3 HOpMaMm N OYiKyBaHHSMUW COLjaIbHOro
cepefoBuLa, B siKe BiH 3aHYPEHWI.

TpeHep NponoHye HafjaTu BiANOBILi Ha 3anUTaHHS:

1. 9ka Halua cninbHa igeHTUYHICTL?

2. Yvm 3ymoBneHa Halla igeHTUYHICTb, | Y1 3aneXXuTb BOHA Bif HaLOro Bnéopy?
3. 5Ky ponb y HalloMy XXWTTi BigirparoTb Ti Ym iHLIi acnekTn (BUSIBY) iGEHTUYHOCTI?

4. Y aKux BMNagKax Hawa igeHTUYHICTb, OTOTOXKHEHHSA ce6e 3 MEBHOD COLasIbHO
rPYroK MOXYTb BIIMBATW HA CTABMIEHHS HA HAC | HaLLe XXUTTA? Hasenitb npuknagw.

Ha s3anutaHHs «XTo 97» — 6yab-XTO B Uil ayguTopii MOXXe BIigMOBICTV — NIOAMHA, Lie
Te, WO 06’eHYE YyCiX Hac.

Bnpaga 3. ICTOPIA NPAB JIHOAVNHU

MeTa: cnpusTi PO3yMiHHIO MOHATbL NpPaB NOANHW B iICTOPUYHIA NEepPCneKTUBI.
TpuBanicTtb: 30 xB.
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NPOTUIIA KCEHO®OBI TA OMCKPUMIHALIIT CEPEA MO/0AI

MaTepianu: npoekTop, HOYTOYK.
Mopsipok BUKOHaHHA. [Nepernsag sigeoponuka «KopoTka icTopis npas NoguHN»
(https.//youtu.be/hxad0Shovl8).

3anuTtaHHa AnA 06roBOpPEHHN:

1. 9K B 3pO3yMinu, WO Take npasa JoguHn?

2. Yowmy, Ha Bally oymKy, Npasa Jlo4NHN NOPYLLYIOTLCA?

3. MNpaBa Akux nogen, Ha Balwly LYMKY, NMOPYLUYOTbCA HandacTiwe? SKi 03HaKu
ntofen moxkHa Bruokpemntn? (Paca, BipocnoBigaHHs, KpaiHa NoXo4)KeHHS TOLLO.)

Bnpasa 4. «KYINE B 3AJII3HUYHOMY EKCIMPECI»

MeTa: cnpusaT pPo3yMiHHIO MOHATb «CTEPEOoTUN» Ta «ynepemKeHHs». Bussutu
BflaCHi CTEpeOoTUnn y4acHUKIB.

TpuBanictb: 40 xB.

MarTepianu: ninyapT, Mapkepu.

Mopsapok BUKOHaHHA. TpeHep 3a3fanerigb rotye Ha AUCTi pninyapTy nepenik na-
caxupis, sKi inyTb y notssi. ([us. Jooamoxk 1.)

TpeHep NPONoHye y4acHNKaM 03HaOMUTINCS 3i CMUCKOM MOTEHLNHNX Nacaxxupis,
nepeBsipsie PO3YMiHHS, Y/ KOXKEH/KOXHA YABNSAOTb CObi LIX NepCcoHaxiB, 3a He06-
XiOHOCTI pOOUTb YTOYHEHHS.

Mepwe 3aBpaHHSA. YsBiTb, WO BM NOQOPOXYETE NOTArOM A0 iHWOro MicTta. Y Ba-
LIOMY Kyre YOTUPW MiCLs, OQHE 3 HUX — Balle, TPW iHLWi MatoTb 6yTY 3aHATI TPbOMa
nogbMu 3 HasegeHoro cnucky. O6epiTb Tpy NepcoHaxi, 3 AKUMK Bam 6yno 6 Hai-
KOMOpPTHiLLE MOAOPOXYBATH, | TPLOX, i3 AKMMY BN 6 HE XOTiNIN ONNHUTUCA Y Kyne
B >XOOHOMY pasi.

Apyre 3aBaaHHA. O6’egHanTecs y rpynu no Tpu ocobu. Tenep B Kyne Ha 4oTupu
ocobu nepebyBa€eTe BN BTPbOX, Balle 3aBOaHHA — 06paT YETBEPTOro CynyTHUKa/
CYNyTHULO.

Pednekcisa. KoxxHa rpyna po3nosigae, Koro BOHU 06panu CynyTHUKOM, & KOro Hi,
nosicHioe Yomy. TpeHep hikcye NpuynHM Ha dninyapTi. 3a 6axaHHAM, YH4aCHUKN
po3noBigaTb Npo ocobucTuin BMbip. Onsa 3aranbHOro 06roBopeHHst MPOMOHYHOTb-
Cs1 Taki 3anuTaHHs:

1. Yu BaxkKo 6yno AiNTY CRiNbHOT AYMKN?

2. Yowmy y pisHux rpyn BignoBigi BUSBUNNCS PiSHNMUN?

3. YHowmy iHogj Bignosigi rpyn 36iranuca?

4. Yomy BW He XOTinK iXxaTu 3 IIOOUHOI B OAHOMY Kyne?

4.1. Konun Hamn Kepye cTpax, Konv 6puanmnBicTb, KON HEMPUA3Hb?
4.2. HacKinbKn BOHN B KOXXHOMY pasi 06r'pyHTOBaHI?

11



MEPLAZ TPEHIHTOBIA NEHB

MOLY/b 2

«IHCTPYMEHTU POBOTW 3 TEMOHO KCEHO®OBII, A UCKPUMIHALLI

TA NPAB JTIOANHW»

Mera: HabyTTA Ta onpalOBaHHA HABMUYOK CaMOCTIiHOTO BUKOPUCTAHHS
dopmaris KiHoknyby, Popym-Teatpy Ta apT-MeTOAB Y TPEHiHraX i3 npas
NOLNHN.

bJIOK 1
APT-METO[L1 NP1 POBOTI 3 TEMAMU KCEHO®OBII, AVCKPUMIHALLI TA
MPAB JIOHN

Mera: HabyTTa yuacHuKamu BnacHoro JocBigy poboTu 3 TeMoto KceHodpobii uepes
apT-metoau. Pobota yuacHWKIB i3 BNacHUMU CTEPEOTUMHMMI YCTAHOBKaMM.

Bnpasa 1. «MJIECKAHHA MO KOJTY»

Mera: 3anyyeHHs y4acHUKIB [0 npoLuecy, NiABULLEHHA 6a>XKaHHSA BYTU aKTUBHUMN
B rpynoBiii po6oTi.

TpuBanictb: 15 xB.

Mopsipok BUKOHaHHSA. [pyna cTae B kono. [loBepTatoumcb Npasopy4 Begy4uii no-
cunae no Komny MneckaHHs!, y4acHUK NpaBopyy HamaraeTbCs NAECHYTU B LOSOHI
O[HOYaCHO, i, NOBEPTaKYNCH B iHWWI BiK, Nepefae CBOE NieCKaHHs, 3HOBY i 3HO-
BY, WBMALWe i wauawe. Yepes gesaxkunini 4ac Bedoy4uii NPOMNOHYE MyCTUTU MO KOsy
apyre, TpeTe abo HaBiTb YeTBEpPTE MNECKaHHS.

Bnpaga 2. «/1A/IbKA-BUTUHAHKA»

MerTa: yCBiJOMEHHS MOHATL «CTEPEOTUNU», «KCEHOMOBIS», «ANCKPUMIHAL,iS», «TO-

NlepaHTHICTb». PO3BUTOK TONEPaHTHOCTI. SHATTA Hanpy>XeHHs Ta emoLiiiHa pos-

psgka, 3MiLHeHHS 4oBipy. 3HaNoOMCTBO 11 caMonpe3eHTaLis y4acHUKIB.

TpuBanictb: 120 xB.

Martepianu: nanip A4, ap6bwu, neHsni, soga.

Mopsianok BUKOHaHHS. Bnpasa cknagaeTbes i3 ABOX eTanis.

Mepwwun eTan. IHamBigyansHa po6oTa 3 06pa3oM BNACHOMO «H».

YuacHukn cngatb y Koni. Begyunii pobuTtb BCTYN i gae iHCTPYKLUil y4acHuKam ans

BVMKOHaHHS BNpasu.

1. Bci mn — ntogw, ane BCi Mu — pigHi, i No-pisHoMy cebe cnpuinmMaemo, Ha LoCb
3BEpTaEMO yBary, LLOCb He MOMIYaEMO i BiACyBaEMO Ha ApYyruid nnaH. Y KOXXHOro
3 Hac € CBill «0bpaga A» i 1 BaM 3apas 3anpornoHyto i3 HUM NO3HANOMUTUCS.
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2. Capgbte Tak, abu Bam 6yno KOMGOPTHO, i 3anntowTe oYi. YsBiTb, K BUMNsSAae
BaLLle Tifo, No3a, oasr, 065m4ys, Bupas obnu4ys. Biguyite, 6yap nacka, Ti novyT-
TS, 9Ki BUHUKAKOTb Y Bac 0o cebe. MoTiMm 3BEpHITb yBary Ha Te, LLO Big4vyBae Balle
TiNIO — YM 3PYYHO NOMY CUAITU, Y1 3PYHHUIA OJdr, B3YyTTS. BigcTtexxTe yBaxHo, Lo
BigOyBaeTbCA y BaLUii OyLUi, CNOKINHO TaM abo HECMOKINHO, NpuragainTe, sKi no-
YYTTH BU NepeXXrBav OCTaHHIM 4acoM i 3 Y/M BOHM MOB’SA3aHi.

3 Posnnowte o4i i BisbMiTh apKyw nanepy. Mun 6ygemo pobutun obpas cBoro 4.
Lle po6ota 3 coboto. Cknagite MCT BABOE i (6€3 HOXMLbB) 3p06iTh Naneposy
NANbKY — NPUBAN3HO Tak, SK BU ysBAsieTe cebe. Yn nogobaeTbca Bam BOHA?
AKWO NOTPIOHO LWOoCh AopobuTH — 3p06iThb Le, abo Bi3bMiTb HOBUIN apKyLL i 3po-
6iTb HOBY NSANbKY — Taky, LLIO BamM CNogob6aeTbes.

4. Tenep Bi3bMiTb hapbu i neH3nmkn. Posmantonite nsnbKy Tak, abu BoHa 6yna cxo-
>Ka Ha Bac, Bigobparkana Ball BHYTPILLHIN CBIT. SKLLO BaM XO4€TbCSA 3MIHUTY MO-
CcTaTb, OAAr YM 3adicky — 3pobiTh Le. Yu nogobaeTbeca BaM Balla nsanbka? HYum
BOHa BaM nofgobaeTtbca? XoTinocs 6 wock 3MiHUTU? 3MiHONTE.

5. 3pob6iTb 3anncy Ha 3BOPOTHIN YaCTUHI NANbKU:
1) piBeHb Yona: «5 nobnto gymaTtun npo...»;
2) piBeHb oyelt: «5 nbno ANBUTUCS Ha...», «HA NO60 cnyxaTu...»;
3) piBeHb poTa: «5 nobnto roBOpUTHU...»;
4) piBeHb pykK: «4A nobnto 6paty, NpunMaTu...» Ta «A Nbnto Biggasartun, poouTu. ..»;
5) piBeHb Tyny6a: «A nobnio MpiATy Npo...»;
6) PiBeHb Hir: «5 nobnto pyxatucs...», «5 XoTiB 61 TN...».

6. [NpeseHTauis nanbok. Begy4ymin NponoHye y4acHWKam pOo3MnoBICTU MPO CBOK
NANbKY HaBaXKnMBiwe. 30KpeMa, ckasaTtih, 3BepTalynChb 0O NANbKK: «T MeHi
nopgobaewca (41 He nogobaellcs). S 3Hato, WO T 3apa3 nepexusBacll... (ak-
TyanbHU AN y4acHuKa cTaH abo nogis) | 1 6axaro T06i... (HanBaxkMBiwe 3a
uux ymoB nobakaHHs)». Begyunin 3anutye: «LLlo 6 T xoTiB 3pobutn 3i CBOEID
NANbKo?». (3a3Bnyan y4aCHUKN BU3HAKOTb, WO A1 HUX NafibKa € 6n3bKoto,
ocob6n1Boto, Nogo6aeTLCS | BOHW XOTinu 6 ii 36epertu.)

Pednekcis.
1. MNpo wo 6yna Bnpasa? 5k BOHa NOB’A3aHa 3 TEMATUKOI TPEHIHIY?

2. SAKi ByMKU BUHMKNAW y Bac Mif 4Yac BUKOHaHHSA Bnpasun? LLlo 6yno npnemHo i wo
6yno BaXKKO Yy BUKOHaHHI Brpasn?

3. LLlo HoBoro Bu gisHanncs npo cebe Ta iHWKX y4acHukis? LLlo 6yno Takoro, o
Bpasusio abo 6yno HecrnofisaHMM? Yu Bigyynn BM NOPYLLUEHHSA CTepeoTuniB, Lo
cknanucs, Npo cebe abo iHWnX?

4. Fki BUCHOBKM BY MOy 6 3pobuTn 3a pesynsTataMmu Bnpasu?
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BUCKYCIA HA TEMY BA30BUWX MOHATb TPEHIHIY: CTEPEOTUMIB, KCEHOOBII,
TOJIEPAHTHOCTI

MeTa: BBeCTM B O6II K/NOYOBI MOHATTA TpeHiHry. PikcyBaTn yBary Ha 6axxaHomy
CTWUNI MUCNEHHS i noBediHkn. CTUMyNoBaTK iHTerpaLito MOHATTSA B NMOHATINHWA psag
YyYaCHMKIB.

TpuBanicTb: 30 xB.

e Bce, WO BigbyBaTMETbCA Ha 3aHATTAX Y HACTYNMHI AHi, Tak 41 iHaKwe, 6yge ao-
TUYHUM OO NOHATL CTepeoTuniB, KceHodobii Ta TonepaHTHOCTI. [aBaliTe po3tepe-
MOCSH, LLIO BU BXe 3HaeTe Npo Ui NoHATTSA. LLlo, Ha Bally oymKy, € «CTepeoTunom»?
HaBegiTb npuknagu.

(Y4acHuKM BMCNOBNIOIOTL CBOE PO3YMIHHSA TEPMiHA i HABOASATb NPUKNaaN).

e [pyruin BaXKnuemii TepMiH — KCeHOobis. Hu BM Yynn Take NoHATTS? AK BM Moro
po3ymieTe? Y cTUKaNUCs BM Y CBOEMY XXUTTi 3 KCeHoobieto?
(YyacHUKM BUCNOBMIOKOTE CBOE PO3YMiHHS TEPMiHA 1 HABOAATb NpUKNaau).

¢ 5K BU BBa)KAETE, IK MOXKHA He [aTh PO3BUTUCS Yy COBI CXMNBHOCTI A0 KCeHOMO6Ii?
(YyacHuKMn BMCNOBAIOOTL CBOI MipKYBaHHS).

e 5K BU BBaXKaeTe, YN € KceHodobis npobnemoto? [Ins 4oro BUTpPaYaeTbCs Tak
6araTo 3ycusib, LWo6 3anobirti LboMy SBMLLY?
(Y4acHuKM BMCNOBNIOIOTL CBOI MipKYBaHHS).

e Cnocibé MUCNEHHSA N NOBELiHKN, LLO NPOTUNEXHNA 40 KCeHOMOObIii Ta HeTepnu-
MOCTIi, — Lie TONEPaHTHICTb. Y1 4ynu BM TEPMIH «TONEPaHTHICTb»? K BU NOro poay-
mieTe? LLIo o3Ha4vae — nognHa TonepaHTHa?

(Y4acHvKn BMCNOBNOIOTE CBOE PO3YMiHHSA TEPMIHA).

Bnpaga 3. MO3KOBWIA LUTYPM Y IPYMNAX «LLLO TAKE TONEPAHTHICTb»

MeTa: gatm MOXJMBICTb y4acHKam chopMynoBaTy MOHATTS TONEPaHTHOCTI i No-
KasaTtu noro 6aratoacrnekTHICTb.

TpuBanictb: 30 xB.

Marepianu: dninyapt, mapkepu.

MopspokK BUKOHaHHS. Y4acHnku rpyny pyna o6’egHytoTbesa y Mikporpynu no 3—4
0co6u. KOXHIl i3 HUX [AaeTbCs 3aBOaHHs: MPOBECTM MO3KOBUI LUTYPM i BUPOOUTK
BU3HA4YeHHs TonepaHTHOCTI. [dani BigOyBaeTbCs Npe3eHTauis BM3HAYEHb, MOLUYK
CXOXUX, IpynyBaHHs. TpeHep YMTae 3araibHONPUNHATI BUSHAYEHHS 1 MPOBOANTL
06roBOpPEHHS.

* Yu € WoCh CcninbHe y 3anpornoHOBaHNX BU3HAYEHHSX?

® Y 4OMy OCOBJMBICTb KOXXHOIO BU3HAYEHHS?

e fke chopMynoBaHHA BaM 342ETbCA HANTOYHILLUM?

* Yy MOXKHa JaTy OfHe BU3HAYEHHS! MOHSTTIO «TONEPaHTHICTE»? Ik 61 BOHO 3By4asio?

14
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TpeHep nigbviBae NigcyMoK: «[MoHATTA “TonepaHTHICTL’ € 6araTorpaHHnM. KoxkHe
3 BU3Ha4eHb BUSBUIIO NEBHY rPaHb ToNIepaHTHOCTI. By cTBOPWM CBOI BU3HAYEHHS,
LisHanuncs 3arasibHONPUNHSATI».

Bnpasa 4. <kEMBJIEMA TOJIEPAHTHOCTI»

MerTa: cTumynioBaTu iHTerpauito NOHATTS B NMOHATINHWI PSS, YHaCHUKIB.
TpuBanictb: 25 xB.

Marepianu: BatmaH, hap6bu, onisui, dhiomacTtepu.

MopspokK BUKOHaHHA. MiKporpynn CTBOPIOKOTb eM6ieMy TOonepaHTHOCTI. Baxk-
JIMBO, W06 KOXEH YyYaCHMK 3pO6UB CBIll BHECOK Y MatoHOK. [ani cnig cteopuTu
racno, nignuc go eménemu. lig yac npeseHTauii KoXHa 3 MiKpOrpyr nosiCHIOE, LLO
CMiIbHOro B iXHiX MatoHKax, OCHOBHY igeto Ta Mecex emonemum.

NiACYMKOBA PEDJIEKCIA 3AHATTA

(3anumaHHsa 015 pegbaeKcii To8MoprMbCA M0 308epPWEHHI KO¥HO020 MPeHiH208020 OHS.)

1. Yn 6yno KkopucHUM ANs Bac 3aHATTA? HasBiTb O4MH MOMEHT abo OYMKY 3 TPEHIH-
ry, sKuin Bam HanbinbLue 3anam’saTascs.

2. Lo cnopo6anocs y BUKOHaHHI Bnpas, Lo 6yn0 cknagHo? Aki oyMKK BUHMKaNM
nig Yac po6otn? LLlo ans Bac € ronoBHO LHHICTIO 3aHATTA?

3. Ak Te, Wwo Mun pobunu, NOB’A3aHO 3 KIIKOYOBUMU MOHATTAMU TPEHIHIY: «CTepeo-
TUNN», «KCEeHOMOBIN», «QUCKPUMIHALLS», «TONEPaHTHICTb»?

4. Y Bam 6yno KOMOPTHO NpautoBaT 3 TEMOIO, FPYMot0, TPEHEPOM?

5. Y Askomy HacTpoi 3aBepLUyETE TPEHIHIOBUIN OEHB?
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MOAY/b 1

«BA30BI HABUYKIN GOPMYBAHHA TOJIEPAHTHOI OCOBUCTOCTI

B CYYACHOMY CBITI YEPE3 YCBI[JOMJIEHHA B3AEMO3B’A3KY NPAB
NHOAVUHW, NPOTUAJI BCIM $OPMAM KCEHOdOBIi TA I UICKPUMIHALLII»
Mera: dopmyBaHHA KPUTUUHOTO NiAXOAY 4O CMPUAHATTA PiI3HOMAHITTA
NOfEN Yy CYyCNiNbCTBI Uepe3 YCBiJOMNEHHA GeHoMeHa KCeHodobii, iioro
NPUYNH | HACNIJKIB y CYYaCHOMY CBITi.

bJI0K 2
YNEPE[KEHHA TA YTUCK. NPOSABY | LLNAXU NOA0/AHHA

Merta: BBecTn B 00ir Ta npoaHanisyBaTi NOHATTA «yNEPE)KEHHA Ta YTUCK», YCBi-
JOMUTU NPUYMHK iX BAHUKHEHHA | NPOABMU, WIAXM Ta iIHCTPYMEHTU NOLONAHHSA.

Mini-nekuia. «CTEPEOTUNW, YNEPEOYXEHHA TA YTUCK»

MerTa: BBECTU B O6Ir KNMHOYOBI MOHATTS TPEHIHTY.

TpuBanictb: 30 xB.

Kniwe, ynepeo>keHHs, 06MexXeHi ysiBfieHHs abo 3a6060HM — Lie CNoBa, Lo 3aranom
CTaHOBNSATb CUHOHIMIYHUI psif OO CroBa «CTepeoTun». BigMiHHICTb MiXK ntogbmm
iHOAi CTae NPUYMHOIO BUHVUKHEHHS HE MPOCTO PI3HNX, @ YHaCTO OOMEXEHNX YSBEHb
NPO Ty YK iHWY piY, NoguHY, NoAito Towo. BoHM CTBOPIOOTL CBOEPIAHY «KOPOOKY»,
cuasiun B SKIN, NOAUHA Maso LWo 6a4nTb HABKOSO, afpKe CTEPEOTUNY 3aKpUBaOThb
Cco6010 YClo KapTuHKy. Lie 06MexxeHHs, siKi He JaloTb 3MOry cnpuiiMaTii HaBKOSN-
LLHI CBIT NOBHICTIO. AKLLO KOXXHA JI0AMHA CUAITME Y CBOIl «KOPOOLi» | He 3MOXKe
abo He 3axo4e 3 Hei BUJI3TW, TO CNPUNHATTA KapTyUHN CBITy O6yae HEMOBHUM.

CnoBo «cTepeoTun» y nepeknagi 3 rpeubkoi MOBU O3HaYae «TBEPOUA BigOUTOK».
CTtepeoTun — CTiliKnI | CNPOLLEeHNI 06pas vu yABIIEHHSI MPO ABULLIE, MOLit0, MIOaNHY
abo rpyny nogei. H4acTto Le BMEeBHEHICTb Y TOMY, L0 BCiM 4YfeHam NeBHOI rpynu
npuTamaHHi CXoXi SKOCTi. Y CBOIill KpariHili (hopMi CTEPEOTUN MPYHTYETLCA Ha MNe-
PEKOHaHHI, LLIO BCi YEHN NEBHOI rPynu OOHaKOBI 11 HIiYMM He Bigpi3HATLCS OaUH
Big ogHoro. MpunycTmo, BK 3ycTpinu xxutens ®paHuii, SKuii pO3MOBASB i3 BaMu
3yxBano i 3BepxHbO. BMCHOBKOM, SKWli I'PYHTYETBCS Ha cTepeoTuni, 6yae: «YcCi
dpaHLuy3mn — 3yxBani i 3BepxHi». OgHaK 4n BCi hpaHLy3n HEBMXOBaHI Ta 3yxBai,
i 41 BCe BM 3HAETE NPO iHLWNX OeKifbka MinboHiB xuTenis @paxuii? HanesHe, Hi.

Mwu cTrkaemocs 3i cTepeoTunamMmm LWoaHs. BoHn MOXyTb BUHMKATY Yepe3 HepocTat-
HicTb iHcbopMauji, nig BNAMBOM MEBHOI cUTyalji, 0COOMCTOro JOCBIAY 1 YSBNEHb,
NPUAHATUX Y CycninbCTBi. [eski cTepeoTni nepeaaroTbCs i3 MOKONIHHS B MOKOSIH-
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HS, IX NPUAMatoTb Ha BipY | He NepeBiPA0Tb. HaCcTo BOHM € OCHOBOIO XXapTiB Ta aHeK-
[OTiB NpO NpeacTaBHYKIB Pi3HNX pac i HApoaiB. AHi Ti, XTO po3Kasye, aHi crnyxadi He
3aMUCIIOIOTBLCS Hag TUM, LLO, CMit04MCh, BOHW CTBOPIOKOTh | MOLUMPIOTL HEMnosary, a
iHKOSIN 1 HETEPMNMICTb A0 NPEOCTaBHUKIB SKOICh FPYMn 4 Hauii TOLLO.

3a 3MICTOM CTepeoTunu MOAINAOTb HA NO3UTUBHI, HEraTuUBHI Ta HenTpasbHi. O3-
HaKolo MO3UTMBHUX CTEPEOTUNIB € Te, WO MO3UTUBHI PUCK OOHOIO Y1 AeKinbKoxX
npencTaBHYKIB FPyny, HaLiOHaNbHOCTI, Aep>XaBu y nepebifblueHoMy BUMMSAgi ne-
PEHOCSATb Ha BCHO rpymny, HaLioOHaNbHICTb Y1 Aep)xkasy. Hanpuknag: y Hawii wkoni
HavKpalLLli y4Hi, Hala gep)kasa HaMOoryTHiWa. IHKONM M1 BUKOPUCTOBYEMO MO3W-
TUBHI CTEPEOTUNU CTOCOBHO FPynu, [0 SIKOI HaNeXnMo, o6 NovyBaTUCs CUIbHi-
LWMN | KpaLUMm 3a iHLKX.

MosiBa HeraTMBHMX CTEPEOTUMIB MOB’A3aHa i3 TUM, O HEraTUBHI PUCU OOHOIO YK
OEKiNbKOX NpedcTaBHVKIB rpynu, Hail, 4ep>XaBu NepeHOCATbCSA Ha BCHO rpyny, Ha-
Ljto 4m gepxasy (Y CyCifHii LLUKOSI HEMaE HIYOoro LikaBoro, y ceni ilogn HeocBiye-
Hi, YCi MONSIKN rOHOPOBI, YCi €BPEl — XUTPI TOLLO). HelTpanbHin TN CTEPeoTUNiB
I'PYHTYETBCS Ha HENTPaNbHOMY (aHi HeraTMBHOMY, aHi MO3UTUBHOMY) BPa>KeHHi NpPo
pi3Hi kaTeropii nogei, pevein. Hanpuknag: yci ykpaiHui 1obnsate 60pLL, YCi icnaHui
OVBNATBCS Kopuay, YCi aHminyi nm’toTe Yam Towo. CTepeoTnnu — Lie NepeKkoHaH-
HS, SKi BNANBAKOTb Ha HaLly NoBefiHKY. TOMy KOHYe BaXKMBO HAaBYUTUCS KPUTUYHO
aHanisyBaTty CBOI Ta Yy>Xi MepeKOHaHHs i BogHo4ac 6yTu TepnuMUM i TONIEPaHTHAM
00 MepeKoHaHb iHWKWX. IHaKLwe BOHN MOXYTb CTaT! KOPOTKUM LUASXOM A0 BUHUK-
HEHHS1 KOH(NIKTHUX CUTYaLiil SK Y HallOMy OCOBUCTOMY CMiNIKyBaHHi, TaK i Ha PiBHi
cycninecTea.

YnepenpkeHHsA — XxnbHa oyMKa, aKa CKagaeTbCs Woao Koro-4oro-Hebyap Hanepes,
6e3 03HaloOMIIEHHS, Ta NoB’A3aHe 3 Heto BiAnoBigHe CTaBNEeHHS.

Ynepeo>keHHst — CTaTUCTUKa € yrepeyKeHOo0, KON BOHA BiAPI3HAETLCS Bif pealb-
HOro po3noginy akTy, KM BOHA aHanisye, HalyacTilwe BHACNiAOK HENPaBuibHO-
ro BUXigHOro npunyLleHHs abo opMyBaHHS BUBIPKM.

YnepenkeHHsA 4acTille 3a BCe € NpoLecoM MonepenHboil «OLiHKU» 4Ooro-Hebynb,
BUCNOB/IOBAHHA OYMKM MNpo LWOo-Hebyab 6e3 JOoCTaTHIX Ha Te nigcrtas, abo 6e3
npsiMoro goceigy. BUcnosneHHs noniT4HO HeMonynsipHOro HEKOPEKTHOMO MOrns-
Oy — came COOO0I0 e He € ynepenykeHHsAM, ane BogHo4ac i NomiTM4HO nonynsp-
Hi Nornsign He 060B’A3KOBO € BiNlbHUMM Bif, ynepepykeHHsi. CTOCOBHO coujianbHUX
rpyn ynepenyKeHHs 3aranomM NOCUNAETbCs Ha iICHYHOYI YSIBNIEHHS LOAO YIEHIB TakuX
rpyn, siKi 4acto 6a3yrTbCA Ha CouiaJlbHMUX CTepeoTmnax.

HalyacTile ynepepykeHHsi CTOCYOTbCS YSABNEHb, SIKi MOAINSE YMmana KinbKicTb fto-
nen. Lle MoxxyTb 6yT pO3MNOBCIOL)KEHI B MACOBIl CBIOMOCTI €1EMEHTU iICHYHUNX
ab0 BXXe 3HUKNNX peniriiHmx BipyBaHb (piBHOMaHITHi 3a6060HN), 3acTapifi HayKoBi
rinotean («knt — pmba»), HacnipoK Aii NnponaraHam («B YKpaiHi nepecnigytoTb po-
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CiNCbKOMOBHWX>»), peK/iamu («41M SOPOX4YMIA TOBAp — TUM BiH KpaLuii»), KynsTypHi
wTamnu («BCi yKpaiHuj N0BNSTb cano», «BCi HIML — MYyHKTYyasbHi | 3aKOHOCYXHSHI>»,
«BCi amepurKaHLji 360>XKeBONINN Ha rpoLuax»).

YnepeprkeHHs HaA3BMYanHoO nowumpeHi. MNoHag yce BOHW XapakTepHi ans Tmx chep
NIOOChKOT AiSNbHOCTI, SIKi MOB’A3aHi 3 npegMeTaMuy 1 06CTaBUHaMK, Npo SKMX HeEMae
(@60 B mpuHUMNI He MoXKe ByTK) [OCTAaTHLO NOBHOI iIHhOpMaLii, HanprKniag, Npo peni-
rito. OgHak i Tam, ge, 3gasanocs 6, Ha nepLue MicLe CTaBUTbCSA TOYHICTb, JIOMYHICTb
OOI'PYHTOBAHICTb (Hanpuknag, y HayLi), iCHye BenvKa KinbKiCTb ynepeaKeHb.

YTnCK — HebaxxaHa Anst 0cobu Ta/abo rpynu ocibé NoBeAiHKa, METOKO ab0 HaCMiAKOM
AKOI € MPUHMKEHHS X JTIOACBKOI MigHOCTI 3a NEBHMMU O3HaKamu, abo CTBOPEHHS
HaBKOJIO Takoi 0cobu abo rpynu ocib Hanpy»keHoi, BOPOXKOi 06pasnmeoi abo 3He-
Ba>k/IMBOI aTMocepu.

TonepaHTHICTb — Lie noBara, NPURHATTS | NpaBuibHe PO3YMiHHS 6araTtoro PisHOMaHITTS
KYNbTYP HaLLOro CBIiTy, (POpPM CaMOBUPadKEHHS | CNOco6iB NPOsiBY NOACHKOI iIHAWBIOY-
anbHocTi. Bu3HayeHHA cnoBa «ToNepPaHTHICTb» PI3HMI MOBaMy 3BYYUTb MO-PiSHOMY:
B icraHCbKill BOHO O3Ha4ae 30aTHICTb BU3HaBATW BiOMiHHI Bif, CBOIX BnacHuX igei abo
OYMKUY; Y (ppaHLly3bKiil — BiGHOLLEHHS, MPU SIKOMY JOMYCKAETLCS, O iHLLI MOXYTb Oy-
MaTu Y1 LiATY iHaKLUe, HiXK T cam; B aHMINCbKili— FOTOBHICTb Oy TV TEpNUMNM, NOGIaK-
JIMBMM; Y KUTAICbKI — 6YTU BENMKOOYLUHUM LLIOAO iHLUNX; B apabCbKill — MPOLLEHHS,
NoGAaXXNMBICTb, M’ SKICTb, MUIOCEPAs, CNIBYYTTH, TEPMNIHHA, NPUXUILHICTb OO HLUNX;
B YKpaiHCbKili — 30aTHICTb TepniTy Wock abo Korochk (6yTy CTpMMaHuM, BUTPUBAITAM,
CTIKUM, BMIT/ MUPUTUCS 3 iCHYBaHHAM YOroCb, KOroChb).

Bnpasa 1. «YABHA KPAIHA»

MerTa: BnpoBaauTy OTPUMaHI Y4aCHUKaMn 3HaHHSA 00 NpakTuyHOI poboTu. Nepe-
BipKa pO3yMiHHS MaTtepiany TPEeHiHry.

TpuBanictb: BNpasa € HACKPI3HOK BMPaBOIO TPEHiHry. 3aBAaHHs y4acHUKM OTpu-
MatoTb Y NepLUmnin AeHb. KoXXHOro gHa Ha po6oTy 3 OTPUMaHUMU 3HAHHAMN Ta HaBU-
ykamu, ot CTBOPEHHS «YsIBHOI KpaiHW», y4acHUKaM OaeTbcs Npuban3Ho roguHa.
Marepianu: BaTmaH, onisuj, drnomactepu, hapobu.

MopsapoK BUKOHaHHA. TpeHep 06’efHye y4YacHuKiB y mani rpynu no 5-6 ocié y
KOXHi. [1ponoHye npugymartn BnacHy, ysaBHy KpaiHy, B SKill y4aCHUKN 3MOXYTb
BCTAHOBWTW BfacHi npasuna i nopsgku, 3pobutn npasa NoanH1 abCoNOTHUMU,
abo He 3BepTaTU yBary Ha Aeski 3 HuUX. CTBOPUTY CBIT, HANGINbLL 3py4HUIA 415 NPO-
XKMBaHHA fogen. Y4acHUKM MOXKYTb ManoBaTy KapTu KpaiHu, Buragysatu NpuH-
LNy eKOHOMIKM Ta MOMITUYHOro yCTPOo. TpeHep MOBIAOMASE, O KOXHOro AHS
YaBHy KpaiHy Tpeba 6yde o6roBoptoBaTv B CBOIX MasMX rpynax 3 ypaxyBaHHAM
iHtbopmaLii, OTPMMaHOI NPOTAroM AHS.

Mpe3eHTauifa Bif6yBacTbCs B OCTaHHIN AeHb TPEHIHry.
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Bnpasa 2. «A 1 i[Y»

MerTa: aKkTyBI3auisa rpynu, nogonaHHs 6ap’epis y CRifIKyBaHHI.

TpuBanictb: 10 xB.

MopsapoK BUKOHAHHA. YYacHVKU CigatTb Yy KOO, OOUH CTiNelb 3anmwaeTbCs no-
POXXHIM. YyacHMK, KU cuguTb 3niBa Bif, MOPOXXHBOro CTiNbLSA LWBUOKO Nepecag-
XKYETBCS Ha HbOrO 3i croBamm «A s igy», HACTYMHUI YY4aCHUK NepecapXyeTbCcs Ha
MOPOXKHI CTineup 3i cnoBamn «A s nopsig», HACTYMHUA NepecapXyeTbCs i rOBO-
puTb: «A 5 3aillemM», HaCTyMHU: «A A 3...» | Ha3nBae iM’st Byab-SKOro yyYacHuka
TPEHIHry. YyacHuK, Yme iM’st 6yno HasBaHO LIBMAKO, Cidae Ha MOPOXKHIN CTineup.
YyacHuK, SKnii cuguTb NiBOPYY Bif, HOBOMO MOPOXXHBLOIO CTiNbUS, Cidae Ha HbOMO
3i cnosamu: «A s igy». Bnpasa noBTOpPOOTb A0TU, AOKM IMEHA YCiX y4YaCHUKIB He
6yoyTb Ha3BaHi.

Bnpasa 3. «UCKPUMIHALLIA, TEHOLLAO»

MerTa: akTyanisyBat NOHATTS «ANCKPUMIHALiS Ta «reHoLMa».

TpuBanicTb: 40 xB.

Marepianu: npoekTop, HOyTOYK.

MopsiAOK BUKOHaHHS. TpeHep NPOMOHYE NOOUBUTUCSH KOPOTKOMETPaXKHUIN (ifibM
«KpaiHa irpawok» (https://youtu.be/xu7WSsqREJ).

Micna nepernsagy TpeHep 3anuTye Npo BPaXkeHHS Bif inbmy.

OCHOBHI 3anuTaHHS:

e lllo BigbyBaeTLCA B KAPTUHI?

e 3a AKuMK o3Hakamu nogen BuBo3namn?

e |llo BM 3HaeTe Npo Lei nepiog 3 icTopii pyroi cBiToBOI BiiHW?

e Yomy Tak pearysanu cycign?

e Sk NoB’A3aHi CTEPEOTUNN Ta YNEPEMKEHHS i3 (PiI3NYHIM BUHNLLEHHSAM?

Mini-nekuia. « JUCKPUMIHALLIA. TEHOLLAD»

[unckpumiHauis — ue NnopyLUeHHS Npas JIIOANHN, 3260POHEHE L0 HU3KOK 060B’ A3~
KOBUX ANS BUKOHAHHSA OOKYMEHTIB y cdepa npas MoguHA. TepMiH «QucKprMiHaLis»
Ma€e TOYHE BU3HAYEHHS | CTane 3HayeHHs y Mi>kHapogHoMy npasi. Komiter Opra-
Hisauji O6’egHaHnXx Haujiin 3 npaB NOgUHN — HE3ANEXHWIA EKCMIEPTHUIA OpraH, Lo
cnocTepirae 3a BMKOHaHHAM MiDKHapOAHOro NakTy MpPO MPOMAAAHCHKI i MONITUYHI
npasa, — PO3’ACHMB, LLIO B JOKYMEHTA Liel TEPMiH BKJItOHa€E «Oyab-SKY BiIMiHHICTb,
BUIKJTIOHEHHS, OOMEXXEeHHS abo nepeBary, 3a O3HaKOo Pacu, KONbOPY LLKipKU, MOBW,
penirii, ToNiTUYHMX ab0 IHLMX MOMNSAAIB, HALIOHATBHOIO 260 COLiaNIbHOMO MOXOAXKEH-
HS1, MAHOBOIO MOMOXXEHHS, HAPOLYKEHHS ab0 iHLLIOI 06CTaBMHU, | iIka Mae Ha METI
ab0 sIK HacnigoK, 3HULLLEHHST 260 NPUMEHLLIEHHS! BU3HAHHS, BUKOPUCTaHHS abo 3ajiic-
HeHHSs BciMa ocobamu, Ha PIBHNX MOXXJIMBOCTSX, BCiX NMpas i cBOOO».
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MpoTe He Gydb-AKa BIOMIHHICTb Y CTaBfeHHI € ONCKPUMIHALiED: BOHA He Byde Ta-
KO0, SIKLLO «KpUTEpIi TaKoi BigMIHHOCTI € PO3YMHUMU 1 06’EKTUBHMU, a 3aBOaHHS
nonsirae B ToMy, W06 JOCATU METU, sika JOMYCKAETLCSA 3a NAKTOM». EBPOMNENCHKUIA
Cyn 3 npas NOAVHU A€ aHanoriyHe BU3HAYeHHSA OUCKpUMIHaLUil: «BigMiHHICTb y
NMOBOLKEHHI € ANCKPUMIHALINHO, SIKLLO BOHA “He Mae 06’€KTUBHOIO i PO3YMHOIo
BUNpaBfaHHs”, TOO6TO, SKLLO BOHA HEe Mae “3akOHHOI MeTn” abo BiCYTHSA “pO3yMHa
BifMOBIOHICTb BUKOPUCTOBYBaHMX 3aCO6iB | METU, SKa JOCAraeTbCa”».

OunckpumiHauiss € ogHUM i3 HarbINbLL CEPUNO3HNX i LUMPOKO MOLUMPEHNX MOPYLUEHD
npas NOAVHU y cyyacHin €sponi. MinboHn ntogen, SK i paHile, € i30nb0BaHnMu,
XKMBYTb Y 3MUAHSIX, 3a3HAOTb XOPCTOKOrO MOBOOYKEHHS, HaBITb CTalOTb XKepTBamu
HacunbCTBa NiLLe Yepes Te, KUM BOHM €, Y1 HYepes Te, Y L0 BOHU BipsATb. PiBHe cTaB-
JIEHHS [0 BCiX € He TiIbK1 300p0BMM M1y340M abo BBiuamMBicTiO. Lle — npa.o, i BCi
ypSAn NOBUHHI 3a6e3ne4nTu, LWo6 Lieit OCHOBOMOMOXHWI NPUHLMM 6YB JOTPUMaHNIA.

[Ounckpuminauis Habysae pi3HNX popMm: Big 06pas i Hanagis 4o BiAMOBW B OCHOBHUX
notpebax, nocnayrax Ta peanisadii iHWmnx npas. XKepTBn AUCKPUMiHALT MOXYTb Onu-
HUTWCS Y HEBUFQHOMY CTaHOBWLLj Y cpepi 3aNHATOCTi a60 MaTy OOMEXEHWI [OCTYN
[0 OCBITU, XMTNa Ta HeobXigHOI MegnyHOI fonomoru. JUCKpUMIHOBaHI rpyn MOXYTb
6yTn no3baeneHi npasa Ha y4acTb Y CYCMiflbHOMY >XWUTTi, Ha cBO6OAY 06’€AHaHb,
npasa croesigyBaT CBOK penirito abo 36epirati CBOK KyNbTYPHY CaMOOYTHICTb.
[unckpumiHauis B cMcTeMi KpUMIHaNbHOrO NpaBoCyaasi NPOSBASETLCS Y BiGMOBI JO-
TPVMaHHS HAJIEXKHOMO MPOLIECY BEAEHHS CMpaBu Ta BUCOKIl iIMOBIPHOCTI, LLO MEBHI
rpynu CTaHyTb >XePTBaMM KaTyBaHb Ta iHLLMX BUAIB XXOPCTOKOro NOBOOKeHHS. Bei Ui
BUOU ANCKPUMIHALLT TPannstoTbCA Y BCi €Bponi.

Pacuam, WoBiHi3M, roModo6is, icnamodobia Ta aHTUCEMITU3M BCe Lie LUMPOKO Mo-
LUMPEHi Ha BynMUsX, y 3acobax MacoBoi iHhopmaLii Ta y nonitTmyHnx gedarax. €s-
porneicbKi JOCNIOKEHHSA MOCTINHO AEMOHCTPYIOTb BUCOKWIA PiBEHb YNEpPeOKeHb i
HETEPNUMOCTI cepep, YCiX NpoLLapKie cycnifibCTea. Bigkputa npsma guckpumiHaLis
B HaujioHaJIbHOMY 3aKOHOAABCTBI Ta NMPaKTuLi TpannseTbesa piglle, HixX ue 6yno pa-
Hie, ane Bce e npucyTHs. [NprnxoBaHa, HenpsiMa AUCKPUMIHALS BUKIIMKAE OCO-
6nmBy CTypOOBaHICTb: HENTPasbHI 3aKOHW | NpaKTMKa ANCNPOMNOPLINHO BMANBAOTb
Ta NOPOOXKYIOTb YNEepemKeHHs LLOAO0 HEMPUBINENOBaHNX CEKTOPIB CyCninbCTBa — AK
HaBMVCHO, TaK i Yepes3 yKOpiHeHe ONCKPUMIHALUIHE CTaBNEHHS Y Oep>XXaBHMX yCTa-
HoBax. 36epeXXeHHs coliabHUX ynepemoKeHb NPOAOBXYE NPU3BOAUTA OO0 MacLu-
TabHOI UCKpUMIHALIT i B MpyBaTHOMY CEKTOpI, Y cdepi 3alHATOCTI, B JOCTYNi 0O
XXWTNa, TOBapiB i nocnyr, Yepes 06pasu Ta HaCUbCTBO.

Akoi 6 hopmn He HabyBana OUCKPUMIHALiS, BOHA 6a3yeTbCA Ha 3anepeyeHHi 4yun
HENPUNHATTI BigMiIHHOCTEN. BuHMKae y pesynsrati HenoBary 0o rigHOCTI i BigMOBW
BM3HATV OOHAKOBY LiHHICTb KOXHOI loguHW. MNMpasa NoanHN He MOXKYTb Oy Ty 3a6e3-
neyeHi y BUNaaKy, KONu iXHE [OTPUMaHHS 3a60POHEHO a0 OOMEXXeHe 3a 03HAKOK
E€THIYHOIO MOXOO)KEHHS1 0COOW, KONMbOPY LUKipW, penirii, cTaTi, reH4epHOl iGeHTUYHOC-
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Ti, CekcyanbHOI opieHTaLii, BiKY, iHBanigHOCTI YK iHLWOro crartycy. Lle 3Hanwno ceoe
BioOparkeHHs1 y CT. 1 3aranbHoi geknapadii npas noguHn, sika roBOPUTb, LLO «BCi
0Oy HAPOOXKYKOTHCS BiNIbHUMU | PIBHUMM Y CBOI MQHOCTI Ta NpaBax».

3a ocTaHHi 60 poKiB Mi>XHapOAHI aHTUAMCKPUMIHALNHI CTaHO4aPTU 3HA4YHO NigBULLN-
mcs. €BponenchbKi KpaiHyu 04OMIoTh Lien pyX, | Tenep €Bpona Mae HanBuLLi aHTn-
OVCKPUMIHALNHI cTaHOAapTW B YCbOMY CBITi.

MapiHHa 3ani3HOl 3aBicy, HOBI TEXHOSONIT Ta MIABULLEHHS MOGINBHOCTI NPU3BENM 40
TOro, WO HApoOaU i KpaiHu CTanm e 6nmxdMmn ogHa oo ogHoi. [uckpumiHadis, on-
Hak, goci He nogonaHa. [NomiTHI NporanvHn y HauioHaIbHOMY 3aKOHOLABCTBI, SKi
MOBWHHI OYyTWN 3anoOBHEHI; YMHHE 3aKOHOAABCTBO Ma€ 3aCcTOCOBYBaTWCHA HabaraTto
ebeKTMBHiILLE. YNepemKeHHs i HETEPNMMICTb B OMILHNX CTPYKTYpax i CyCniNbCTBI
3arafiom HeobBXigHO [onaTtu, a couianbHin iHTerpauii MapriHanbHUX rpyn HEOOXIgHO
npuainaTi 6inbLue ysaru.

BusHa4yeHHs Amnesty International:

FEHOUW[, (rpeubk. genos — pig, nnem’s i naT. caedere — BGUBaTW) — 00UH i3 Hali-
MAXYUX 3/104UHI8 MPOMU AOCMEBd, WO MoAS2dE 8 YiIKosUMOMY YU Yacm-
Kosomy (hi3u4HOMY 3HUWEHHI OKpeMUuX 2pyn HaceneHHs 3a pacosumu, Hayio-
HAAbHUMU, emHiYHUMU ab0 peni2iliIHUMU O3HAKAMU, 0 MOKOMX( HAB8MUCHe
CMBOPEHHA HMUMMEBUX YMOB8, PO3PAX0BAHUX HA (hi3UYHE 3HULWEHHS YuX 2pyrl.

MOAY/b 2

«IHCTPYMEHTW POBOTIW 3 TEMOKO KCEHO®OBII, AUCKPUMIHALLII TA
NPAB IO ANHW»

Mera: HabyTTA Ta OnpawOBaHHA HABMUOK CAMOCTIiHOTO BUKOPUCTAHHS
dopmarTiB KiHoknyby, Popym-TeaTpy Ta apT-MeTOAiB Y TPEHiHTaX i3 npaB
NOANHN.

BJIOK 2
«TEATP NPUTHOBJIEHUX» AIK IHCTPYMEHT P POBOTI 3 TEMAMM
KCEHO®OBII TA JUCKPUMIHALYT

Merta: o3HalloMNIEHHA YUacHNKIB i3 TeaTpom NpUrHoBAEHNX AK IHCTPYMEHTOM COL-
anbHoi pobotu B coepi aHTuanckpuminauii. OtpumanHs ocobuctoro gocsigy pobo-
1 meToziom Teatpy 0bpasis. PoboTa 3 BifnoBifanbHICTIO cnocTepiraua: 0CMUCIEHHA
y4YaCHMKaMI BNIACHOI YCTAHOBKM BTPYTUTICA Y CUTYaL,it0 YTUCKY Ta LUCKPUMIHALLl.
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Ha noyatky gpyroro i HaCTynHuX 3aHATb BiabyBaeTbCs «KOJIO BXOAQY», SIKe Crpsi-
MOBaHe Ha MOIMUGNEHHST YCBIAOMIIEHHS MaTepiany, Wo 6yB HagaHui Ha none-
pepHix 6nokax 3aHATTA.

Kono BXogy

Bnpasa 1. «COLIOMETPIf»
MeTa: CTBOpPEHHSA YMOB AN YCBIAOMEHHS YYaCHUKaMU LIHHOCTI TPeHiHra i Ha-
[aHHA MOXXITMBOCTI y4acHMKaMm yCBigOMUTY 6a)KaHHA NPOBOLUTM TaKi 3aHATTS 1S
opHoONITKIB. BusiBneHHs MMOBIPHUX TPYAHOLLIB CaMOCTIHOrO MPOBEAEHHST TaKmx
3aHATb Y4aCHUKaMU TPEHIHTY.
TpuBanicTb: 25 xB.
MopsiaoK BUKOHaHHA. Befyunii BU3Havae aBa NpOTUIEXXHUX NOMOCK AYMOK Yy pi3-
HUX KiHUSAX TPEHIHMOBOI KiIMHATW.
1. — 3aHaTTa nepLuoro gHs 6yno ons MeHe KOPUCHUM i LikaBrM.

— Hi, He 6yno kopncHUM Ta LikasuM.

2. — 51 xoTiB 6u, WO6 TaKi 3aHATTA NPOBOAUINCA Y HaLIOMYy HaBYaslbHOMY 3aknagi.
— Hi, a1 He xoTiB 61 abo MeHi bangyxe.

3. — 4 rotoBuin B3SiTK y4acTb B OpraHi3adii Takux 3aHsTb.
— Hi, 9 He roToBnin abo He 6axkato 6paTu y4acTb.

BECI1A-OMPALIHOBAHHSA IHPOPMALLIi TA EMOLIAHOTO LOCBIAY,
OTPUMAHUX Y PAHKOBOMY BJIOL

Ha noyatky Apyroro n HacTynHux 3aHsTb BifbyBaeTbcsa beciga-onpautoBaHHs iH-
dopmaiii Ta emMouifiHOro [OCBiIAY, OTPUMaHNX Y PaHKOBOMY 65oLi, sika CripsiMo-
BaHa Ha NornmnbneHHs, yCBiAOMIIEHHA maTtepiany, Wwo 6yB HafaHUn Ha nonepeaHix
6nokax 3aHsTTS.

MeTa: akTyanisauis 6a30BMX MOHATb TPEHIHry: cTepeoTunu, KceHodobisa, guc-

KprMiHauisi, TonepaHTHICTb. OCMUCNEHHSA 1 3aCBOEHHSA TEOPETMYHOI iHhopMmauil,

OTPUMaHOI Ha PaHKOBOMY 3aHATTI. POPMYIOBAHHS N YCBIAOMMEHHS yYaCHNKaMu

BIACHOI NO3uLii A0 NpobnemMaTuku, ska 6yna nopyLleHa Ha PaHKOBOMY 3aHSATTI.

TpuBanictb: 20 xB.

MopsiAOK BUMKOHAHHA. Y4YacHVKN cupsaTb Y Koni. Begyunii nponoHye 6axkatounm

BiAMOBICTN Ha 3anNnTaHHS LWOLO PAHKOBOI YaCTUHW 3aHATTS:

1. Sy HoBy iHdopmauito/dakTn Bu oTpumann? LLlo Bpasuno sawy yssy? LLlo 3a-
nam’sitanoca? Yomy came? Sk e cniBBigHOCUTLCS i3 BalMM OOCBIAOM i nepe-
KOHaHHAMN? 13 YUM BUM 3rofgHi, B YHOMY € CYMHIB, LLIO BUKIIMKAE CNpoTMB?

2. LLlo came BuKnukano y Bac HamcunbHiwi novytTa? Yomy came? Sk ue nos’sisa-
HO 3 Bamn?
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3. Copmyntolite CBOE PO3YMiHHS 6A30BUX MOHATbL TPEHIHIY: CTEPEeOoTUNnN, KCEHO-
do6is, gUCKpUMIHaLisi, TONepaHTHICTb. (AKLLO Bepcis € HenpasBuibHOK abo He-
MOBHOLO, 3aNUTYE: «H1 3rogHi iHLLI y4aCHMKN 3 TaKUM BU3HAYEHHSAM?» [ponoHye
BUCNIOBUTY CBOIO OYMKY Ta PO3YMiHHS, MPUYNHY TOro, YoMy MOTPIOHO 6yTn 06i-
3HaHUM i3 e NpobaeMaTnKoIo.

Bnpaga 2. «BABYCA»

MerTa: nigHATY eHeprito rpynu, 3ay41MT y4aCHWUKIB [O rPynoBOro NpoLecy.
TpuBanictb: 15 xB.

Mopsnok BUKOHaHHS. Bci y4acHuku, okpim ogHoro («babycsa»), cugatb Ha CTiNb-
UsX, SIKi BilbHO CTOATb y 3ani. € oanH BiNbHUIA CTineub. BiH CTOITb OCTOPOHBD,
paneko Big «babyci». BoHa 3a ponnto MNoBinbHO, Hacuiy nepecyBaryn HOru,
NPOCYBaETLCA A0 BifIbHOrO CTiNbLUSA 1 NparHe noro 3anHaTtu. Line yyacHukis — He
LOMNyCTUTU Uboro. BoHn MoXyTb nepebiraTtu 3i CTiNbLA Ha CTiNelb, ane Toi yvac-
HUK, Y1 CTineub 3MoXe 3anHaTn «babyca», cam cTtaHe «babyceto» 1 BUpYyLWINTb
[0 BINIbHOrO CTifbLS.

Mini-nekuisa. «<EKCKYPC [,0 TEATPY NPUTHOBJIEHNX»

TeaTp NPUrHOGNEHNX — BU3HAHWI | MOLLUMPEHUIA Y CBITi IHCTPYMEHT coLiasibHOI po6o-
TN, CNPSAMOBAHUIA HA CNPOTUB | MOJONaHHA NPo6neM kceHodobil Ta AMCKpUMiHaLl.
AsTOopom Teatpy npurHobneHnx € ABrycto boanb — 6pa3nnbCoKuii TeaTpanbHUA pe-
XKNCEP, MPOMafChKui Gisy.

TeaTp NpUrHoGneHnx BBaXKae, LLO BCi 0N € PiBHUMN B Npasax, a BiGHOCUHM MK
NIoAbMY MatoTb MPYHTYBaTUCS Ha Aianosi, B SKOMy KOXXHa CTOpOHa B3aeMOfii Mae
npaBo Ha MoBary 1 BUCMOBMIEHHS CBOro MOMsAY Ha cuTyauito i 6a4eHHst cnpaBeq-
NMBOCTI.

KceHodhobis noginsie nogen Ha «CBOIX» Ta «4HyXnX», i e BiabyBaeTbCs Y Takin pu-
TopULi: «€ NpaBWUbHI M1 | HENPaBuIbHI BOHW. M po3yMieMO NpaBuibHO, a BOHN —
HenpasWIIbHO, TYT HIYOro He 3pobuw. BoHn € He Takumun, 5K My, BoHM He NoBHOK
MipOIO € NogbMU, 3 HAMW MOXKHA MOBOAUTUCS HEMOHUM YMHOM, | TYT rOBOPUTA Hi
npo wWwo». KceHoobHMIA Nornsg, nopyLluye Aianor MiX JIIOAbMY, BUKPUBIOE NpaBa
nogent i 3anepedye Npaso rofiocy y niofden, Wo nigaalTbes AUCKPpUMIHALLT. BoHn
BUSIBNSAOTLCA N03a MeXamu gianory 'y H1ux 3abpaHo npaso BUCIOBUTM CBOKO yM-
Ky 1 3aXUCTUTK BNacHi npasa. Yvumano nofei, ski 3a pisHnx 06CTaByH NigaaloTbes
KCeHO(OOHIN nNo3uujii, TOBTO He BAAKTLCS A0 OCMUCIIEHHS, YOMY came Tak Bigoy-
BaETbCS, 1 Y/ CNPaBELMBO Lie Ha IXHIO AYMKY, TOOTO Lit0Tb CTEPEOTUMHO.

MeTa TeaTpy NpurHo6aeHnX — CTBOPUTY Taknin NPOCTIP, A N0AN MOXYTb BUNTK
3a pamMKu CTEPEOTUNHOIO MUCIIEHHS | CYIXKEHHS, po3noBigaroyu i cnocTepirayn
3a cuTyauisgMmn yTUCKY Ta OMCKPUMIiHaLIi, | nonpauoBaTyl y NOLWYKY KOHCTPYKTUBHOMO
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gianory MixX pisHUMK, ane piBHUMWU nabMU. [ns AOCATHEHHSA LbOro CTBOPEHO
Ymmarsno pisHMX (hopmM NpPoBeaeHHSA TeaTpy NPUrHIYEHNX.

Teatp O6pasis Ta Popym-Teatp — METOAU, 3 AKMMM M1 ByAeMO npauoBaTi IPOTArom
TPEHIHTY.

ABrycto Boanb BBaXxaB, LLO 3 MJIMHOM XUTTS JIIOOUHA HanpauboBYy€E BCe BinbLue
CTEPEOTUMNHUX, 3BUYHUX CMOCO6IB MUCNEHHS 1 MOBELIHKM, | BilbHE, OCMUCTEHE
pearyBaHHs NigMiHAETbCA aBToMatnyHuM. LLIo BigbyBaeTbcs, Konm Ham Tpeba
BUIATW 32 paMKU CTEPeOTUNY? SAK BU BBXKAETE, YN JIETKO BiAK/IOUUTN aBTOMATU3M
i BUNHNTU HE3BMYHO? Y1 BaXKKO nogonaTn ctepeotunn? Jasante cnpobyemo.

Bnpasa 3. «[IOKEP-®ENC»

MeTa: cnocTepexxeHHs 3a BlacHUMU CTepeoTunamu, A4OCBi4 NogonaHHA CTepeo-
TUMNHOI NOBEMIHKN.

Tpusanictb: 10 xB.

Mopsapok BUKOHaHHA. Begyunii gae iHCTPYKLiO y4acHMKaM: BiflbHO XOAWUTU Npo-
CTOPOM, BCTaHOBMIOBATM 30POBUI KOHTAKT 3 iHLWIMMMK y4acHMKamu, 36epirato4m
6e3eMoLiiHl BUPa3d obnn4ysa 1 Hamaratuncb yTPUMaTUCA Bif, KOMeHTapiB Ta
CMixy.

Pednekcis. Hu npoctm 3ganocs 3aBgaHHsa Ha nepwnin nornag? LLlo 6yno cknag-
HO? Yomy, Ha Bally aymKy, 6yno CKNagHO BMKOHYBATK 3aBAaHHA? SAKi noyyTTsa BY
BigyyBanu nif, Y4ac BUKOHAHHA 3aBAaHHA? Sk BM Tenep BBaXkaeTe, 4u NPOCTO O0-
naTtn CTePeoTUNHY, 3BUYHY peakLito, MOBELAiIHKY?

Bnpasa 4. «iATU - BIrTW»

MerTa: femexaHi3alisi, CnoCcTepeXXeHHs 3a BNaCHUMU CTepeoTrnaMu, 4oCBig Nopo-
NaHHSA CTEPEOTUMNHNX peaKLin.

TpuBanictb: 20 xB.

MopsaaoK BUKOHAHHSA. YHaCHMKN pyXatoTbCsl Y BiTlbHOMY PEXUMU MO TPEHIHIOBIN
KimMHaTi. Begyunin no 4epsi gae komaHgu: «ipemo», «Bixnmo», «CToiMo», «Cruam-
Mo», «CTon», «CTpUboK», «KoniHo», «Pykn». HYepes akuincb 4ac Begy4qnin nosic-
HIOE, LU0 3 LIbOr0 MOMEHTY KoMaHau 6yayTb 03Ha4aTy 30BCiM NPOTUNEXHI gji, Ha-
npvknag, «I7I,u,eM0», o3Ha4vae «bixxumo», «CToiMo», o3Havae «Cungmumo», «Cton»,
o3Havae «CTpuboK» TOLLO.

Pednekcisa. Bawi BpaxeHHsa Big Bnpasn? LLlo 6yno npocto, a wo cknagHo?
Yomy, Ha Bawly AymKy, O6yno CKnagHO BUKOHyBaTW 3aBAaHHA? AKi novyTTH BUM Bia-
YyBanu nig Yac BUKOHaHHSA 3aBAaHHSA? 5K BM Tenep BBaXKaeTe, Yy NPOCTO Aonatu
CTEepeoTUNHy, 3BNYHY peakL,ito, nosediHky? LLlo ans uporo notpi6HoO?
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Bnpasa 5. «<3ANMU MPOCTIP»

MerTa: Bnpasa Ha posirpis, po6oTa B rpyrii.

TpuBanicTb: 15 xB.

Mopspok BUKOHaHHA. BCi y4acHMKN XoasaTb Mo KiMHaTi, Hamarato4mncb 3arnoBHUTY
BCi NOPOXHi Micugs. [pn LbOMy BOHU HE MOBUHHI 3yNMHATUCA OOTU, AOKW, MPO ue
He nonpocuTb Begy4ynii. LLlopasy, konu Begy4nii nineckae B AOMOHI, yHaCHUKMN 3aB-
MupatoTb. BiH Bkagye iM Ha BCi MOPOXKHi Micus (AKLLO Taki BUsiBnsoTbes). dani npo-
NMOHYE yYaCHNKaM XOAMUTU NO NPOCTOPY B Napax, no TpPoe, Mo YeTBEPO, Npu LibOMYy
3aBAaHHs 3a/IMLLIAETLCSA TUM CaMUM — PiIBHOMIPHO 3aliHATU NPOCTIp.

Bnpasa 6. «[MPOIYJIAHKA 3 [0BIPOHO»

MerTa: pemexaHisauiq, BigKIo4eHHS 30pOBOro aHanisaropa, nobyanosa AOBipy.
TpuBanicTb: 20 xB.

MopspoK BUKOHAHHS. YdacHuKN 06’egHytoTbes y napu. OguH i3 napu cTtae npo-
BiLHMKOM (i3 pO3M/IIOLLEHMI 04MMa), B APYroro —odi 3anntoLleHi. 3aBaaHHs npo-
BiHVKA — NPOBECTU AJ1S APYroro y4acH/Ka MakCUMaribHO HaCKYeHy, LikaBy npory-
NSIHKY TPEHIHMOBOI KiIMHATO0, HagaTu MOMY MOXXJIMBICTb AOTOPKHYTUCS OO Pi3HUX
npegmeTiB, 3MiHIOBaTU PiBEHb 1 LUBUAKICTb NEPEMILLEHHS TOLO. Yepes aeskunii Hac
YHaCHVKN MiHAOTBCA ponsamMun. Bnpasa npoBognTbCA y THULL.

Mepen 06roBopeHHsIM BNpaBK yciMa yHaCHUKaMKn Ta y4aCHULSIMI, KOXKHI napi paa-
€TbCS XBUIMHA A1 TOro, Wo6 BOHM OGroBOPWM Bpasy MiXK COO0H0.

Pedbnekcis. Aki Bawi BpaxxeHHs Big Bnpasun? LLlo 6yno npocTo, a wo cknagHo?
Yomy, Ha Bally JyMKY, 6y0 CKNagHO BUKOHYBaTK 3aBAaHHA? AKi NovyTTs B Bia-
4yBanu, BUKOHYHOUN 3aBOAHHS?

Bnpasa 7. «[TAYAMAMA (/1IC 3BYKIB)»

MerTa: nobynosa fosipu, poboTta B Napi, PO3BUTOK HaBUYOK CIyXaHHs, NpakTuka
BiATBOPEHHS.

TpuBanicTb: 20 xB.

MopspoK BUKOHAHHS. YdacHuKN 06’egHytoTbes y napu. OguH i3 napu ctae npo-
BifHMKOM (i3 pO3M/IIOLLEHMI O4MMA), @ B APYrOro — o4i 3anstoLLeHi.

Mapa y4acHukiB obupae cobi 3ByK, SKMN NOTPIOGHO BUMOBNATK. NpoBigHMK pyxa-
€TbCSA NO KiMHATI | BUMOBNSIE LiEl 3BYK, @ YHACHUK i3 3arnsIoLLEHNMN o4Ma ige Ha
Len 3ByK. Y NpoBigHMKa € ABi KOMaHAW — BUMOBMSTY 3BYK i HE BUMOBISITU 3BYK.
Konun 3ByK He BUMOBNSIETLCSA, APYTMIA YHACHUK Ma€E 3YNMUHUTUCS.

Mepen, 06roBOpeHHSAM BNpaByn yciMa yYacHUKamMm, KOXXHIl rpyni 4aeTbCs XBUMNHA
Onga Toro, wo6b 06roBopuTr BNpasy MK COO0I0.

Pednekcis. Aki Bawi BpaxxeHHs Big Bnpasun? LLlo 6yno npocTo, a wo cknagHo?
Yomy, Ha Bally OyMKY, 6y10 CKNagHO BUKOHYBaTK 3aBhAaHHA? AKi NovyTTs B Big-
4yyBanu, BUKOHYHOYM 3aBAaHHA?
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Bnpaga 8. «[MHOTU3EP | 3MIAA»

MerTa: B3aemogisi y rpyni, emnaris, B3aemornosara

TpuBanicTb:10 xB.

MopspoK BUKOHaAHHSA. YyacHuKM o6’egHytoTbes Yy napu. OguH i3 mapu BUKOHYE
ponb rinHOTU3epa, Apyruin — 3mii. «3Mis» noBrHHa 36epirati BigcTaHb 6nn3bko 20
CM Mi>K CBOIM 06NYYSAM | JOMOHEID «rinHOTU3epa». «[iNHOTU3ep» 3a JONMOMOroLo
LOMNOHI ynpasnsie Qismn «3mii». 3a KOMaHAO TPeHepa yYaCHVIK/ Napyu MiHAKTLCS
Micuamu.

Bnpasa 9. «CTATYI»

MeTa: po3B/NTOK HaBNYOK TPAHCIIOBAHHSI Ta IHTEPNPETYBaHHSA 06pasis.

TpuBanicTb: 40 xB.

MopspokK BUKOHaHHS. Brnipasa npoBoguTbest y Tpu eTanu:

1. Y4acHVKM 06’€OHYIOTECS Y HOTUPK rpynin. KOXKHIN i3 HX AaeTbCsa 3aBOaHHA
nokasaTu ofHy 3i CTaTyi («gUckKpuMiHaLisi», «kCeHOObIis», «TONEPaHTHICTb»).

2. [pynn cami BU3Ha4atoTb TeMy CTaTyi. YH4aCHMKN iHLLMX rpyr NOBWUHHI BragaTu,
L0 iM NMoKasaHo.

3. MNicnsa nokasdy crartyl ydacHUKaMm iHWUX rpyn NpPOMNOHYETLCA 3aMiHUTK BYb-KOro
3 YYaCHVKIB CTaTU4YHOI CLUEeHN, LWo6 NiABULLTY BUPAa3HICTb CLIEHM.

Ba)xnuBo. Ha BigmiHy Bif Bigomoi rpy «Kpokogun», Npy BUKOHaHHI L€l BNpaBu y4ac-
HVKW HE MaloTb Ha METI 3anyTaTu «Msfadis», a HaBnaku, CTBOPIOOTb MPOCTI i 3po3y-
Mifi gns HUX obpasu.

Pednekcis. Ski Bawi BpaxxeHHs Big Bnpasu? LLlo 6yno npocTo, a wo cknagHo? Yomy,
Ha Bally AymKy, 6yfo CKnagHO BMKOHYBaTW 3aBAaHHA? AKi no4vyTTsa BU BigyyBanu, Bu-
KOHYIOUMN 3aBAaHHS?

NiACYMKOBA PEDJIEKCIA 3AHATTA
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MOAY/b 1

«BA30BI HABUYKIN GOPMYBAHHSA TOJIEPAHTHOI OCOBUCTOCTI

B CYUACHOMY CBITI YEPE3 YCBIJJOMJIEHHA B3AEMO3B’A3KY NPAB
NOAWHIW, NPOTUAJI BCIM $OPMAM KCEHOGOBIi TA A NCKPUMIHALLII»
Mera: dopmyBaHHA KPUTUUHOTO NiAXOAY 4O CMIPUAHATTA PiI3HOMAHITTA
NOfEN Yy CyCNiNbCTBI Uepe3 YCBifOMNEHHA GeHoMEHA KCeHOdObii, iioro
NPUYNH | HACNIJKIB y CYYaCHOMY CBITi.

bJ/IOK 3
KCEHO®OBIA TA IMCKPUMIHALLIA. AIK NPOTUAIATA?

Mera: otpumarty Bi3ito Ta cnocobu iHAMBIAYanbHUX Aill Npu NposBax KceHodobii Ta
JOUCKPUMIHALLi.

Bnpaga 1. «[IAJIO»

MerTa: HagaTy y4acHMKaM TPEHIHMY 3 PiSHUMK TOYKaMy 30pYy MOXXJIMBICTb OBroBo-
pUTK NPOBNEMHI MNTaHHA B 6e3neYHOMY MPOCTOPI.

TpuBanictb: 40 xB.

Martepianu: 3anuTaHHs | TBepAXXeHHS y Bnpasu (Jo0amok 2).

Mopspok BUKOHaHHA. TpeHep 3a3ganerigb po3Millye Ha CTiHaxX TPEHIHMOBOI KiM-
HaTu nMcTn nanepy 3 Hanucamm «TAK», «HI» ta «<HE 3HAKO». Y4yacHmukam npornoHy-
0T BUATK Ha cepenuHy. BoHM NOBMHHI 3aiHSATY no3uuito 6ins Til Bignosigj, 3 sKowo
HalnbinbLUe 3rogHi. TPeHep 3a4nNTye TBEPLPKEHHS, NICNSA TOro, K YH4aCHUKN 3aiHAIN
CBOI No3uLji, MOYMHAETLCA 06roBOpeHHs. CnovaTKy apryMeHTYoTb CBill BUGIp Ti,
XTO 3rOfAEH i3 TBEPOYKEHHSAM, MOTIM — X OMOHEHTU, NOTIM — Ti, XTO He BUGpaB BiK.
AKWO XTOCh 3MIHUB AYMKY B NMpOLEeCi OOroBOPEHHS — BiH MOXXe 3MiHUTY OiK, ane
MOSICHUTU, YOMY BiH Lie 3pO6uB.

Bnpasa 2. «BIf, C/1IB [10 CMIPABU»

MerTa: 3aKpinneHHs NoHATb «KCEHOMOBISA», «YTUCK», «CTEPEOTUMNN», «YNEePEAXKEHHSI».
TpuBanictb: 20 xB.

Martepianu: po3gpykoBaHi TEKCTU KeliciB Ons 06roBopeHHs (/Jodamok 3).
MopsapoK BUKOHAHHA: TpeHep 06’efQHye yyacHuKIB y napu. KoxxHa napa otpumye
OfHY KapTKy. Y4aCHUKU NOBWHHI PO3MSHYTN CUTYaLii, 06paTu HaibinbLL BignoBigHWIA
Ta HeBiAMoBIQHWI BapiaHT NoBeAiHkKW. MoTiM Napa pobuTb NpeseHTaL,to CBOET cuTyallii,
pO3MOoBigae NPO MOXJIMBI BapiaHTW i, rpyna KomeHTye. licns uporo TpeHep nporno-
Hy€e rpyni BigMnoBiCTV Ha Taki 3annTaHHS:
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1. Lo BurpatoTb y KOXXHOMY 3 06paHNX BapiaHTiB YCi yHaCHMKM Nogin?
2. Yu MOXyTb 6YTU iHLLI LWNSXM BUPILLEHHS, KPiM 3anponoHOBaHNX?

O6roBopeHHsA (TPeHep 3annTye B YYACHUKIB):

1. Yu Tpannanncsa 3 Bamu NOAIGHI cuTyauii?

2. 5k B» cebe noBoguan y Takmx BunagrKax?

3. Lo 3aBa)kae HaM iHKOIN YNHUTK TaK, Ik MU BBa)KaEM 3a NpaBusibHe?

4. o, abo XxTo MOXXe [OMOMOITU Ham NoBOAuTN cebe Tak, SK MU BBaXKaem npa-
BUNBHUM?

5. LLlo moxkHa 3po6buTu, Wob cuTyauii He BUHMKaNN HaBKOMo Hac?

Bnpasa 3. «3POBW KPOK YMEPE[»

MeTa: nepeoCMUCANTA CyTb HEPIBHUX MOXNNBOCTEW, PO3BUHYTU KPUTUYHE MIC-
NeHHS, 3pO3yMiTN BNaCHY Pofib Yy NPOTUAil HeCnpaBeannBOCTI.

TpuBanictb: 40 xB.

Martepianu: po3gpykoBaHi posi AN y4acHWKIB TpeHiHry (Jooamok 4).

MopsAOK BUKOHAHHSA. Y4YacHWKM OTPUMYIOTb POSIbOBI  KapTKM Ta YBaXKHO
O3HaNOMITIOKOTBLCS i3 «PONAMU», SIKi BOHM OYAYyTb «BMKOHYBaTU» y Ui Brnpasi. LLlo6
OOMOMOrTK yYacHMKaMm, TpeHep 3a4uTye iM 3anponoHOBaHi Aani 3anutaHHs, 3y-
NMUHAOYUCb HA KOXKHOMY 3 HMX, W06 AaTy Yac nogymartv i yCBiOMUTM 3aransHy
KapTUHY TXHbOIO XUTTSA:

e fke y Bac 6ys0 ANTUHCTBO?

* Y gKoMy OYAVHKY BU XXWUA?

e fkum irpam Bu Hagasanu nepesary?

e Yym 3arimanucs Bawli 6aTbkn?

e flke y Bac 3apaa NoBCAKAEHHE XUTTA?

e [le B/ NpOSIBASIETE CBOIO COLiaNbHy aKTUBHICTb?
e Lllo BN pobuTe BpaHLj, BAEHb Ta BBEYEPI?
e fAkunin y BaC cnocié »utra?

e [le BU XunBeTe?

e CKinbKn BM 3apobnseTe Ha Micaup?

* Yym BM 3amaeTech Ha Ao3Binni?

e 5K BU MpoBOAWTE CBOKO BigMNyCTKy?

e |llo Bac 3axonstoe i Yoro Bu 6oiTecs?

TpeHep NpOnoHY€E yYacHMKamM CTaTh Ha CTapTOBY JiHil0 Ta po3Kasye, Lo byae 3a-

4nTyBaTU cUTyauil Ta nogii. AKLW0 BOHU Ha 3agaHy CUTYyaL,ito Y NOAi MOXYTb Bif-
nosicTn «Tak», TO IM cig 3pobuTn KPOK ynepea. B iHWoMy BUNagky BOHU NOBUHHI
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3anmwaTuca Ha Micui i He pyxatucs. Mo 3akiHY4eHHIo BrpaBu TPEHep NO4YMHae 3
OMUTYBaHHS YYaCHUKIB Npo Te, Lo CTanocs Mif Yac rpu i sk BOHN cebe rnovysaroTb
y HilA. [MoTiM NpogoB>XXyEe PO3MOBASATU MPO NOPYLLEHI MUTaHHS | NPO Te, Lo yYacHU-
K/ 3pO3yMinu.

e Yy Big4yyBaroTb JIIOAY, LLO BOHU Ha KPOK nonepegy, Y BCe-Takm Hi?

e Y Tux, XTO pyxaBcs ynepen [AyXe 4acTo, 3anuTanTte, Yy sSiKUA MOMEHT BOHU
noYanu NomiyaTu, WO iHLWi NPOCYBa0TbCSA MNOBINbHILIE?

e Yy 6ynn Taki MOMEHTU, KONN XTOCb BigvyBaB, O iXHi OCHOBHI Mpasa NognHu
irHopytoTbCA?

e Yy MOXYTb Jllogu Bragati posi oauH ogHoro? (Jo3sonste Ntogsm BigKpUTK iXHi
posi NPOTAroM Li€i YaCTNHN 0B6roBOPEHHS.)

e Byrio N1erko 4y BaXKKo rpatu pidHi poni? S1IKok BOHU YSBNSATb JIIOANHY, YN0 POSib
BOHU rpanu?

e Yy Bigob6paxkye Takmin [ocnig CycninbCTBO NEBHO Mipoto? AK?

¢ SIKi Npasa NoAnHY NOCTaBNEHi HAa KApPTY Y KOXXHIl 3 ponein? Yn moxke XToCb cKasaTtu,
LLIO NpaBa NIoQUHN Y IXHI cuTyawii 6ynimn NPUHKEHI Y1 [0 HUX He 6yno gocTtyny?

e SKi NnepLUi KPOKN MOXXHa 3p0bUTK AS151 YCYHEHHS HEPIBHOCTI B CyCMiNbCTBI?

MOAY/b 2

«IHCTPYMEHTW POBOTIW 3 TEMOKO KCEHO®OBII, AUCKPUMIHALLII TA
NPAB KO HWN»

Mera: HabyTTA Ta OnpawOBaHHA HABMUOK CAMOCTIAHOTO BUKOPUCTAHHS
dopmarTiB KiHoknyby, Popym-TeaTpy Ta apT-MeTOAiB Yy TPEHiHTaX i3 npas
NOANHN.

bJIOK 3
«TEATP NPUrHOB/IEHUX» AIK IHCTPYMEHT NPY POBOTI
3 TEMOIO KCEHO®OBli

Mera: otpumanHs ocobuctoro focsigy pobotu 3a fonomoroto Metogy $Popym-Tea-
Tpy 3 Npobnemamu ctepeoTunis, KceHodobii, yTUCKy it AucKpuMiHaLii. AkTyanisavis
JOCBiZy NPOXUTTA ab0o CNOCTEPEXEHHA cUTyaLiii KCeHodObIT Il ANCKpUMIHALL.
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3aHATTA wopo 3006yTTa yHacHMKaMmn TPEHIHIY 0COBUCTOro AOCBiQY BUKOPUCTaH-
HA dopyM-TeaTpy fK iHCTPyMEHTa po6oTU 3 TeMok KceHodob6ii BigbyBaeTbCA
y HYoTUpM eTanu:

1. MiHi-nekuis wopno ocHoB ®dopym-TeaTpy SK iHCTPYMeHTa couianbHOI poboTu
B cepi Nnpas NOANHN.

2. MNigrotoBka (hopym-TeaTpasibHOI BUCTaBMW.
3. Nokas Ta onpautoBaHHs hopyM-TeaTpanbHOI BUCTaBM.

4. NeponiHr.

MIHI-NIEKLLIA 1,010 OCHOB hOPYM-TEATPY AIK IHCTPYMEHTA COLYAJIbHOI

POBOTU B CHEPI NMPAB /IO AMHIA

®dopym-TeaTp — Lie OauH i3 HanpsMiB poboTu TeaTpy npurHobneHnx. BukopucTtosy-
E€TbCA K e(PEKTMBHO Aito4NIN IHCTPYMEHT Y HaBYaHHI Npas JIIOLVHN A Y NPOBY L KEH-
Hi aKTUBHOCTI JIIOAEN LWOo[0 3axXUCTy CBOIX Npas, NOAIMWeHHst CTaHy y CycnifbCTBi
Yepes 3MiHy CBOEI NOBELiHKN HAa HEGaNOY Ky 1 aKTUBHY.

9k npautoe Popym-teatp?

3asBuyan nepeq ayguTopieto BigOyBaeTbCa NoOKas BUCTaBM 3 OQHIET 4/ AEKiNbKOX
KOPOTKMX CLIEHOK, Y SIKMX MOPYLUYKOTbCA rOCTpi couianbHi npobnemu. Lli cueH-
KN € peanbHUMM iCTOPIAMU, SKi BigOYnMCsa y XUTTi 3 NogbMu, SKi nigrotysanu
ix go nokady. OCobsMBICTIO CLEHOK € Te, L0 B KOXHIl i3 HUX npobrieMa € 4iTKo
NPOMasibOBaHOD: Y Hill MOKa3aHOo KOHMIKT, WO PO3ropseTbCA MK arpecopoMm
i >KepTBOIO, 1 NPX LbOMY CTaHOBWULLE >XXepTBW cTae gepani cknagHiwum. CueH-
Ka 3aKiH4YyeTbCS Y MOMEHT, KON KOHMNIKT focsarae KyfbMiHauii 1 NpOfOBXEHHS
cuTyauii Tak, ik BOHa pO3ropTaeTbCs, NpU3Beae 00 BKpai HeraTMBHUX HacnigKis
ansa xepten. OKpiM OBOX rONOBHUX MEPCOHAXIB, € N TPETI NEepCoHaxi — noan,
SKi 6e3nocepenHbo He BTArHYTI A0 KOHMMIKTY, ane NpuUcyTHi B cuTyauii 1 mornu
6 sikocb y Hei BTpyTuTUCS. [Micna nokasy Begy4min Popym-TeaTpy (Tak 3BaHWl
«[PKOKEp») MPOBOAUTL POBOTY 3 ayAMTOpPIELD, 3anpoLUyoYmn Msgadis 4o aHanisy
cuTyauii Ta BTpy4aHHs y Hel, 3 MeTOK AONOMOITY BUPIWLMTK abo xo4a 6 noninwm-
TN cuTyauito xepTBu. [Msggadi MaroTb MOXMBICTb i3 OyAb-SKOr0 MiCUS CLEHKU
BTPYTUTKCSA Y i Xid, BUCTynaro4mn B posi abo »XepTBu, abo TPETiX NepCcoHaxis, 1
Hamarar4ncb NepeoMUTU MoKy PO3BUTKY cuTyauii Ha 6ifbll MO3UTUBHY ONd
XepTBu. Taknm 4YnHoM, Popym-TeaTp Chyrye Ans rnspgadiB CBOEPIOHOW «Tea-
TpasibHOK nabopaTopieto», Ae BOHU CMPOMOXXHI BUNpobysatn O6yab-aki mogeni
NoBeiHKN 1 OTPMMAaTKY LiHHMI JOCBIg TOro, Wo 6yAb-sKa CcKnagHa cuTyauis He €
TYNUKOM AN IIOAMHN, afpKe 3aBXAN BUSBNSETLCH Tak, WO Ha HET MOXKHA BrJINHY-
T abo HaBiTb 3MIHUTUN LOKOPIHHO.
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Ansi yoro po6utbea chopym-TeaTp? B3arani ronoBHM, «NepPBUHHM» 3aBAAHHAM
opyM-TeaTpasnbHOro AiNcTea € NigLWTOBXHYTY MAAadiB O aKTMBHOMO BUPILLEHHS
CBOIX Npo6aeM, i MPUBEPHYTK yBary CycninbCTBa 4O MOLUMPEHNX CUTYaLin nopy-
LLEeHHS NpaB NMoANHW, OUCKPUMiHaLi, yTUCKY.

Okpim TOro, npakTnka nokasye, Lo (opym-TeaTp TaKOXX Mae N «BTOPUHHI» pe-
3ynbTaTy, WO MNOASratTb Y NO3UTUBHINA 3MiHI OCOBUCTOCTI akTopiB. TyT BiH nepe-
TUHAETbCS i3 NCUXOQPaMOI0, MPOTE FOSIOBHOK METOKD TYT € He ncmxoTepanis, a
BMPILLEHHS CyCNiNbHUX NPOo6MeM i KOro Ajis cnpsiMoBaHa Ha CyCnilbCTBO 3arasiom
abo 6inbLuy LiNboBYy rpyny 3oKpema.

Po6oTa chopym-TeaTpy cknapgaeTbca i3 Takmx eTaniB: (hoOpMyBaHHS rpynu i Ko-
pOTKa po3noBigb NPo NpUHUMNM poboTn TeaTpy NPUrHiYeHnX; NigroToBKa akTopiBs;
NiAroToBKa CLIEHKW; NMOKa3 CLUEHKN i 3OJIMCHEHHS 3aMiH nepcoHaxiB. MigroToBka
hopym-TeaTpanbHOI NOCTAHOBKU 34iNCHIOETLCS Y TAaKOMY NMOPSAAKY:

® po3pobKa cLeHapito;
® po3nopfin ponen, peneTuuii Ta BOOCKOHANIEHHS CLEHapito;

® «TeXHiK/» (KON aKTOpU Ha BMMOTY BEAy40ro rpatTb CLEHKY Tak, Hibu Bce nora-
HO YylOTb, arpecuBHi, [OOPI TOLLO) i pednekcia Ha TeMy 3MiH, WO Bigdynmcsa Ha
CLIEHi.

MigroroBka ®opymM-TeaTpasibHOi MOCTAHOBKMU.

I'pynoBa po6ora 1. PO3POBKA CLI,EHAPIiB $OPYM-TEATPA/IbHNX MOCTAHOBOK
MeTa: oTprMaHHs NepBMHHUX BapiaHTIB CLieHapiiB NOCTAaHOBOK Ha 6a3i peasnibHUX
icTopii i3 gocBigy yYacHNKIB.

TpuBanicTb: 60 xB.

MopsiAOK BUKOHAHHS. Y4aCHUKN 06’€QHYIOTLCA Y Nigrpynu no 5-6 oci6. Y KOXHin
3 niarpyn obrnpaeTbCcsa NOMIYHUK BEOQy4Oro — «Xokep nigrpynu». Begyynin nposo-
ONTb IHCTPYKTaXK AN OpKOKepiB Nigrpyn, nepegaroydn 3miCT 3aBAaHHS 11 NOBHOBaA-
XKEHHS Woao acunitauil npoLecis poboTu B rpyni. KoxxHa nigrpyna Mae cknacTu
CBIll cLeHapiil CBOET cLeHKN. Po3pobnsitoyn cLeHapil, y4acHUKN MaroTb po3Kasa-
TV cuTyauil yTUCKY, QUCKPUMiHaLi, THOGMEHHS i NopyLUEeHHS npas, XXepTBamn abo
cBigKaMun siKnx BOHM cTanu. Halikpalye, skwo ue 6ygyTb cuTyalii, o CTOCYHTbCS
NopyLLEHb, TUMOBKX Y Til LiNbOBIN rpyni, ANs AKOi roTyETbCSA NOCTaHOBKA.

Ha ocHOBI 3anponoHOBaHNX CUTYyaL,in po3pobnsAeETLCS CLeHapi cueHkn. Baxxnmeo,
o6 obpaHa cuTyauis He B6yna ay>ke npocToto ans BupiweHHs. OgHak BoHa Mae
HecTun B cO6i NoTeHLian No3UTMBHOMO BUPILLEHHS.

lMicns poskaldyBaHHS iCTOPIN, OyKOKepy MNigrpyn opraHisytoTb BMOIP ydYacHMKamu
nigrpynu ogHiei icTopii ans nogansLiol po6otn. Ons sigéopy 6axaHo cnnpartucs
Ha Taki npuHLMNu:
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® ACHICTb Y BUKNagi CIOXETY;

® Y4iTKO BM3HA4eHa XxepTBa cuTyauii;

® y cuTyauito Mae BipUTLCS;

® ClLEeHKa NoBMHHA MaTu MOXX/IMBICTb 3MiHIOBATUCS;

® B igeani cueHa NoBMHHA MaTU YiTKO BU3HaYeHi MicLSa AN BTPYYaHHS.

I'pynosa pobora 2. Po3noain POJIEN, PEI'IETI/ILI,IT TA BOLOCKOHAJIEHHA

CLLEHAPIHO

MeTa: oTprMaHHs roToBMX CLIEHOK Ans hopyM-TeaTpasnbHOI MOCTAHOBKU.

TpuBanictb: 120 xB.

Mopsiaok BUKOHaHHA. 3a dacunitauii >KoKepiB nigrpyn BigbyBaeTbCca po3nogin

ponen Mix dneHamu nigrpyn. MNpu posnogini poner cnig BpaxoByBaTW BaXk/MBE

OBMEXEHHSI: y POl XKepTBY He Mae BUCTyNaTu NioguHa — aBTop iCTopii, sika B pe-

anbHOMY XXUTTI Yy Uil cuTyauii nepebysana B nosuuii >xepTsu. llicna posnopginy po-

nen BigbyBalOTbCA NepLUi peneTuii 3a dacunitalietro OKOKepIiB Nigrpyr, a Takox

JoonpauoBaHHs CLiEHapito 3 METOK 3pOOUTU CLIEHKN MaKCUMasbHO 3pO3yMiMu

N OOCTOBIPHMUMMU.

[MoTiM NO4eproBo B KOXKHIN i3 Nigrpyn BigbyBatoTbCs peneTuii 3a 4ONOMOrow Be-

Oy40ro TPeHiHry («gpkokepa rpynu»). Begyuunin npautoe i3 cueHkamm ycix nigrpyn 3a

TaKOK CXEMOIO:

® nepernag CUeHKM y TOMy BUMSAi, B SKOMY ii CaMOCTIIHO CTBOPUIN Y4aCHUKM
nigrpynu;

e Geciga-aHani3 CUeHKM Woao BignoBigHOCTI cTaHaapTam (hopyM-TeaTtpasibHOI No-
CTaHOBY;

e iHOMBigyanbHa 6eciga-aHania 3 KOXXHVMM akTOPOM LLOAO BigyyTTs, CPUAHATTS
JIOTiKN 1 NepexxmBaHb NepcoHaka, KoMgopTy y pori;

® Mpono3unLji Woao BAOCKOHANEHHSI MOCTaHOBW 1 MOXXJIMBUX 3MiH aKTOpIB;

® aKTOPCbKIi TEXHIKM, CMPSIMOBaHi Ha BAOCKOHANEHHST SKOCTi aKTOPCLKOT rpu I -
OVHU NepefaYi KOHMNIKTY B MOCTAaHOBL.

lpynosa pobota 3. NOKA3 1 OMPALLIOBAHHA ®OPYM-TEATPAJIbHOI NOCTAHOBM
MerTa: oTpUMaHHs y4acHrKamy ocobrcToro focBify y4acTi B opyM-TeaTpasnbHil
NOCTaHOBL B poni akTopiB, rMagadvis Ta akTopis, WO 34iNCHIOTb 3aMiHM Nepco-
HaxiB.

TpuBanictb: 180 xB.

Mopsipok BUKOHaHHSA. [Nepen Noka3oM CLIEHKN O)KOKEP CMIIKYETbCA 3 ayAUTOPIED,
06rosoproo4y NPobemu, SKi Il CTOCYOTbCA. BaXxnnBo NocTaBuTU 3annTaHHS WoJo
0CcobuUCTOro AoCBigy rMsapadiB i3 ABULL, NoKasaHuxX y cueHui. Hanpuknag: «XT1o 3
BacC CTMKaBCH i3 gucKpuMiHauieto? Ak ue 6yno?». [)kokep NOSICHIOE rnsgadam me-
TOANKY poboTn Dopym-TeaTpy.
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BigbyBaeTbCsa nokas BCiX CLEHOK, Lo 6ynn NigrotosneHi B nigrpynax. licna usoro
[PKOKEp 3anuTye B ayouTopii, sika CLeHKa Mae HanbinbLUnii Bigryk i 3 kol cnig, no-
yaTtun poboTy. BigbyBaeTbCst NOBTOPHWIA MOKA3 L€l CLIEHKMN.

Konu cueHka nokasaHa, A>XOKep CTaBUTb 3anuUTaHHSA: «AK MOXXHa 3MIHUTU CUTY-
auito?». Konm xTocb 3anponoHyBaB BapiaHT BUPILLEHHS, AOr0 NPOCHATb BUATK Ha
CLEHY i NPOLEMOHCTPYBATK NOro, 3aMiHMBLUM OQHOIO 3 NePCOoHaxiB. 3a nigcymMmka-
MU 3aMiHN [)KOKEP CTaBUTb 3anuTaHHs: «Hu 3MmiHunacsa cutyauia? LLlo came 3mi-
Hunoca? Yum 6yno ue Ha KOpUCTb NPOTaroHicTy?». BigbyBatoTbes iHWi 3amiHn. IMo-
TPIOHO MiQWTOBXHYTM ayAMTOPIO A0 MNOLUYKY Pi3HUX LWAAXIB BUPILLEHHS. [Mpy ubomy
rOSIOBHUI arpecop Y CLEHLi He MOXXe ByTy 3aMiHEHNIA.

Cnig 3BepHyT 0COGNMBY yBary Ha peakLilo rmsagadie, siki He BUXOAATb Ha cue-
Hy. BOHN MOXYTb AUCKYTyBatTu OfvH 3 OOHWM, OOGroBOPIOBATW BapiaHTW i HaBiTb
3aBaxkatu fii, ane ue € BaXK/IMBUM EIEMEHTOM iHTEPaKTUBHOI TEXHIKN, OCKINbKN
OEeMOHCTPYE, HacKifnbKn rmmbokKo npobnema 3adyenuna rmagadis, HACKiNbKy BOHA
BaxKMBa gns HuX.

[>xoKepy HeobXigHO BYacHO pearyBaTu Ha il rnspadvis, AKLWO BOHW CTanu Hee-
hekTBHMMN ab0 MOBTOPIOBAHUMMU, | TAKTOBHO MEPEXOANTN A0 iHLOI CLEHKN abo
3aBepLUMTY BUCTaBY.

I'pynosa po6ota 4. O EPOJIIHI

MerTa: chacunitauis npouecy B1uxogy akTopis i3 pori.

TpuBanictb: 10 xB.

Mopsipok BUKOHaAHHS. [licns 3aBepLUeHHsT CNEeKTaK/Io 11 BCiX 3aMiH, akTopu cTa-
0Tb Y NiHit0 Nepen Ny6iKo i No 4ep3i Ha3MBalOTb IM’St CBOro NepcoHaxka i CBOE
BMnacHe, BMCOBMIOIOTb CBOE CTaBfIEHHSA A0 CBOrO MEePCOHaXKa i HAaronoLwyoTb Ha
TUX OOCTaBUHAX | XapaKTePHUNX pucax, SKi BiAPI3HAOTb NOro, CNpaB>XHLOro, Bif,
nepcoHaxa.

[pynosa po6ota 5. PEGJIEKCISA BJIACHOTO JOCBIZLY YUACTI Y bOPYM-TEATPI

(uro pobomy pekomeHAyemMbCs Mposecmu He 8 moli OeHb, Konu 8idbynacs sucmasa)

MerTa: ocMUCNeHHA METOAMKN Ta Ti posib Y po6OTi 3 Temamu KceHoobii Ta AucKpu-
MiHauji, yCcBiOMSIEHHS BacHOro JOCBIAy yyacTi B (popyM-Tearpi.
TpuBanictb: 40 xB.
3anutaHHa pnsa pednekcii.
e SKi noYyTTH, AYMKM BUHMKANM Yy Bac Ha eTani po3noBigaHHs icTopin, Bnéopy
CLEHKW, peneTuuii, Nnepernsgy BMcTasn, 3amiH nepcoHaxis? LLlo 6yno Baxko
1 Wwo 6yno nerko nig vyac nigrotoBKy CLEHKN?

e SK Te, WO MU pobunn, NOB’A3aHO 3 TEMATUKO TPEHIHIY?
(AHani3 3MiCTy KOXXHOI CLLEHKN).
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MOAY/b 1

«BA30BI HABUYKIN GOPMYBAHHA TOJIEPAHTHOI OCOBUCTOCTI

B CYYACHOMY CBITI YEPE3 YCBI[JOMJIEHHA B3AEMO3B’A3KY NPAB
NHOAVUHW, NPOTUAJI BCIM $OPMAM KCEHOdOBIi TA I UICKPUMIHALLII»
Mera: dopmyBaHHA KPUTUUHOTO NiAXOAY 4O CMPUAHATTA PiI3HOMAHITTA
NOfEN Yy CYyCNiNbCTBI Uepe3 YCBiJOMNEHHA GeHoMeHa KCeHodobii, iioro
NPUYNH | HACNIJKIB y CYYaCHOMY CBITi.

bJ10K 4
FEH/LEPHA PIBHICTb

Mera: BBeieHHA NOHATL «reHAEp» i «reHAepHa PIBHICTb». YCBIJOMNEHHSA yuyacHUKa-
MU, WO HANEXHICTb NtofuHu fo Oyap-akoi bionoriuHoi cTaTi abo reHgepy He Moxe
OyT1 NpMBOLOM A1 NOPYLUEHHS ii NpaB Ta/abo HEPIBHOTO CTaBNEHHS.

Bnpasa 1. «CMPAB)XHI Y0OJI0BIK, CNIPABXXHSA KIHKA»

MerTa: akTyanisysatu igeto, LLO YSBNEHHS MPO PUCK, MPUTaMaHHi BUKTKOYHO YOSOBiI-
KaMm abo XiHKam, € XbHUMI | BedyTb A0 ANCKPUMIHALIT 32 reHOePHMI O3HaKaMu.
TpuBanictb: 60 xB.

Marepianu: dninyapt, mapkepu.

MopspoK BUKOHaHHA. TpeHep NPOMOHYE y4acHKam Ha3BaTtu pucK, siKi nputamaH-
Hi BUKJTIOYHO «CMPaBXXHbOMY» YOMOBIKY Ta «CrpaB)XHil» XiHui. Pncn cikeytotb Ha
NWCTi ninyapTy.

[o nepernagy nponoHyeTbCA KOPOTKOMETpaXKHa cTpivka «[purHiyeHa 6inbLiicTb»
(https.//youtu.be/ZynCxz0SICk).

IMig Yac 06roBopeHHst TPEHepP NPOMOHYE MOBEPHYTUCA A0 O3HAK «CMNpPaBXHix». BiH
3anuTye, Y MOXKe XKiHKa By T Xopobpoto? Y moxke 6yTn HoNoBik aéannusmm. Tpe-
6a NponTK NO BCiX O3Hakax. BUCHOBOK — nvwe ctateBa (hyHKLiS HE MOXe ByTu
npopybnboBaHa — XKiHKa MOXXe HapogKyBaTy AiTei, YonoBik — Hi. PewwTa o3Hak €
coujanbHUMMN.
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Mini-nekuis. TEHAEP TA TEHAEPHA PIBHICTb

MiHi-nekuis npoBoauTbLCA Y MeXax nepernsagy Bigeo 3 3anmcom nekuii
Mapii CabyHaeBoi (https.//youtu.be/6qgkXbIfE1U)

CTtaTb f0anHN M1 HayacTiWwe NoB’A3yeMO 3 i 6ionoridyHMn ocobnmsocTaMmn. Ane
SK Yy CYCMiNbCTBI MM MOXKEMO CKa3aTu — L0 OCb MiLLIOB YOMOBIK, a e nilna XiHka?
Mwu 3unTyemo gy>xe 6araTo pi3HMX CUrHaniB — OOBXWHY BOSIOCCS, XOAy, nigdopwu,
OfAr, KOCMETUKY, TOOTO MU 34UTYEMO He BiONOrivHi, a couianbHi O3HaKM.

Y peakux KpaiHax npo CcTaTtb OUTUHU Oy>KE BaXKMBO Li3HATUCS, KOMM XXiHKa Lue
BaritTHa, o6, roTyto4nch 8o il HAPOLKEHHS!, BXXe KyrnyBaTy HeOOXigHUA ogsar — Li-
BYaTKaM — pOXXeBe, XJlon4nkam — 6rnakntHe. MarasuHu irpallok akTUBHO «MigKasy-
I0Tb», Y — SKMX CEKLiSIX -«4OSMOoBiYi» irpaLlku, a B SKUX — «fiB4adi». Y HaB4anbHUX
3aknagax € 4Yonosidi i xiHo4i npeameTn Ta Kypcu. Ouji cycninbHi 03HaKK, siKi cyc-
NiNbCTBO NPUMNMCYE YONOBIKaM Ta XXiHKaM i HasBatoTb rEHOEPOM.

leHgep — ue neBHi coujianbHi Poni, WO iX OYiKyHOTb Bif, YONOBIKIB i XiHOK. KiHKa — e
Hacamnepeq MaTu, BignosigasnibHa 3a LiTen | XxaTH0 poboTy, HYoNoBiK — Npodgecio-
Has, K1 haxoBO BUKOHYE CBOI 060B’A3KN.

lerpep — 4OCUTb CKNagHe MOHSTTS, OCKINbKM PO3KpMBae GaratoacnekTHUA 3MIiCT
SABMLLA. Y HAYKOBI NiTepaTypi BOHO BXXMBAETLCS Y AEKINbKOX 3HAYEHHSAX:

® 5K couianbHO-posbOBa 1 KyNbTypHa iHTeprnpeTaLis prc 0CobUCTOCTi Ta MOge-
e NoBefiHKM YosoBika i XiHKK, Ha BigMiHy Big, 6i0n0orivyHoi;

® 5K HabyTTHA coujianbHOCTI iHOMBIgAaMU, LLIO HAPOANAMCSA Y BIONOriYHNX KaTeropi-
AX XKiHOYOT abo YonoBi4Ol cTaTen;

® AK MONITNKa PIBHUX NMPaB i MOXX/IMBOCTEN YOMOBIKIB Ta XIHOK, a TakoX Lisisb-
HICTb 3i CTBOPEHHSA MEeXaHi3MiB oo ii peanizau;i.

Konu My roBoprMo nNpo KCeHOMOob6ito B KOHTEKCTI reHaepy, M1 MaeMo Ha yBasi Ha-
camnepen HEPIBHICTb, a He NuLle BIOMIHHICTb MK YonoBsikamu Ta XiHkamu. Pazom
i3 HepiBHICTIO NOEeTbCs Npo iepapxito. Hanpuknag, Bnaga B po4uvHi, Ha nignpuem-
CTBIi, hopmanbHe i HechopmasibHe NigepCcTBO YacTille HaNeXuTb Yososikam. 3apo-
6iTHa NnaTHs y YoNoBIKiB 3a3BM4Yan Gifblua HiXK y XKIHOK Ha TUX e nocagax. IcHye
«CKJsiHa CTeNs» Ta «CKJsiHa nignora» — BUCOKoomnadyBaHi npodecii, SKi XiHka He
MO>XKe 3alHATY NuLLe TOMY, Lo € reHAepHi CTepeoTunu.

leHgepHa piBHICTb — PiIBHUIA NPaBOBUI CTATYC >KIHOK i YOMOBIKIB Ta PiBHI MOXXN-
BOCTI s oro peanisadii, Wo gae 3amory ocob6am o6ox cTtateit 6pat 0OgHaKoBYy
y4acTb Y BCiX chepax XUTTEQIANbHOCTI cycninbcTsa (po3ain 1 cT. 1 3akoHy Ykpai-
HU «[Mpo 3a6e3neveHHs1 PIBHUX NPaB | MOXXMBOCTEN YOMOBIKIB i XiIHOK»).
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CKNAJAHHA TA ONPALLKOBAHHA MJIAHIB
MOCTTPEHIHIOBOI POBOTW. 3ABEPLLEHHA TPEHIHIY

Merta: ocmucnenHs iHdopmaLii i OTpUMaHOro AOCBIAY HA NONEPeAHbOMY TPEHIHTO-
BoMy AHi. CKnafjaHHs NnaHiB NOCTTPEHIHrOBOI Po60TY, BUABNEHHSA CNAOKMX MiCLLb i
nobooBaHb YUACHWKIB TPEHIHTY LLOA0 CAMOCTINHOMO NPOBEAEHHA 3aXOAiB, MOLIYK
cnocobiB B3a€MHOI MigTPUMKM, 0OMiH focBifom. OnpalitoBaHHA HAaBUUOK BUKOPU-
CTAHHA TEXHIK Y TEMI aHTUANCKPUMIHALLT.

I'pynoBa pobora 1. «CK/IALLAHHA n MPE3EHTALLIA NJIAHIB MOCTTPEHIHIOBOI
POBOTU»

MerTa: nnaHyBaHHs po60TY B ManbyTHbOMY, CKNTafaHHs nfiaHiB BNpOBaa>KEHHS Ha-
6yTUX 3HaHb, YMiHb | HABUYOK Y HaB4anbHOMY 3aKnapi.

TpuBanictb: 40 xB.

MopspoK BUKOHAHHA. TpeHep NPOMOHYE yYacHMKaM CKNacTu nnaH 3axopfis, sKi
BOHM MaloTb Hamip NpoBOAUTM 3a MNigCyMKaMu TPEHIHry Ans OQHONITKIB Ha 6asi
BNTACHOMO HaB4YasIbHOro 3aknagy, ChopMynoBaTh NMUTAHHS N CYMHIBU, LLIO BUHMKA-
I0Tb BiAHOCHO KOXXHOIO 3 3aXOAiB, WO nnaHyTbcs Ao nposedeHHs. ig 4ac ckna-
OaHHS NaHy NPOMoHYye BigNOBICTM Ha Taki 3anUTaHHs:

e Ski came 3axoau nnaHyTb nposecTn? Obuparounm 3 Tux, Wo 6avnnm Ha Tpe-
HIHIY: MiHI-TPEHIHIM 3 Npas NIoAVHW, 3aHATTA 3 apTy, KIHOKNY6, TeaTp obpasis,
dopym-TeaTp.

e XTO came i B SKill poni roToBWIA B3ATW y4acTb y opraHisadii 3axogy? bytu yyac-
HUKOM, MpMBECTW Apy3iB, 6yTW BegyyyM 4u CrniBBedy4MM, opraHidadiiHa go-
nomora.

e Konu nnaHyeTbCs NPOBeAeHHS NepLUoro 3axoay? K 4acTo nnaHyeTbCs Npo-
BOOWTM 3axoan?

e |llo NnoTpibHO AN NpOBefEHHS KOXXHOIO 3 3anfiaHOBaHNX 3axofiB?

® |3 AKMMK NOTpedGaMn YHaCHWKN BNOPaKTLCS CaMOCTINHO?

¢ Y BUPILLEHHI SIKMX NMUTaHb NoTpibHa nigTpumMka?
Mig yac npeseHTaLii rOTOBOro nnaHy ponb BeAy4oro nonasrae KoOHKpeTnaau,ii Hami-
piB y4acCHMKIB, MaKCManbHiil KOHKPeTU3aLii NaHOBKX NOKA3HUKIB.

Micna npeseHTayii y4acHMKam HagarTbCs NMMCbMOBI KEPIBHMLTBA LLLOJAO CaMOCTil-
HOMO NPOBEeAEHHST BCIX TUMIB 3aHATb, Yac Ans 3anuTaHb LWoA0 METOAOMNOMYHOI Ya-
CTUHW TPEHIHIY, a TaKoXX AN BUCIIOBAEHHS 11 ONpaLoBaHHs iMOBIPHMX TPYLOHOLLIB
i N060otOBaHb, LWLOAO CaMOCTINHOMO NPOBELAEHHS 3aHATb 3a METOAUKaMM apTy, KiHO-
Knyby, TeaTpy obpasis, opym-TeaTpy.
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Bnpasa 2. «[JAPYHOK»

MerTa: 3aBepLUeHHS rPynoBOro npoLecy.

TpuBanicTb: 30 xB.

MopspoK BUKOHAHHS. YYacHVKN B3aEMO[iOTL Yy Napax, i no 4epsi oguH ogHoMy
Ha pyLi ManolTb CUMBOSIYHNIN JAPYHOK, AKI OyAe BXXNVMBYM i JOPEYHNM AN15 iHLIOrO.
Tol, XTO fae AapyHOK, CYNPOBOLKYE NOro NOSICHEHHSIMI, YHOMY caMe Lieil AapyHOK
BiH BMPILLMB nogapyBatu i YoMy came Uil ntoguHi. Tol, XTO OTPUMYE JAapPYHOK, KO-
MEHTYE CBOI MOYYTTH | BUCOBIOE BAAYHICTb 3a Aap.

NiACYMKOBA PE®JIEKCIA TPEHIHTY

1. Yn 6yna gns Bac KOPWCHOW y4acTb y TpeHiHry? HaseiTb ognH MOMeHT abo
OYMKY 3 TPEHIHry, AKuii BaM HaibinbLUe 3anam’aTaBcs.

2. LLlo cnogo6anocs y BUKOHaHHI Brpas, Lo 6yno cknagHo? Aki AyMKW BUHUKANN
nig Yac pobotun? LLlo € onst Bac ronoBHOO LHHICTIO 3aHATTA?

3. Yn Bam 6yno KomopTHO npauoBaTt 3 TEMOIO, FPYMoto, TPEHEPOM?
4. Y KoMy HacTpoi ngeTe 3 TPEHIHry?

TpeHiHr 3aBepLUYETLCA MPOLEAYPOI0 3HATTS nanipuiB MO3UTUBHUX i HErATUBHUX
OYiKyBaHb Bif TPeHIHry i3 «[JepeBa o4vikyBaHb» Ta KOMEHTapsiM/ BifHOCHO TOro, 4K
BUMPaBAANINCS O4iKyBaHHS Ta NOOGOOBAHHS.
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[I0NATKK 110 BMPAB

Doparok 1

Cnucok go snpasu «KYTMNE B 3AJTIBHNYHOMY EKCIMPECI»
[o cnucky MOXyTb BXOOUTY Taki NepCoHaxi:

PomcbKa XiHka

fABHUI romocekcyan (nec6inka)

Monopgun Yonosik, xeopun Ha CHI[,

HeoxaliHo BAsirHeHa XiHKa 3 MafieHbKOK OUTUHOO
KaBkaseupb MycynbMaHuH

JlroguHa 3 cena 3 BEAINKMM MILLKOM
YopHoLuKipuin cTypeHT/cTyaeHTka

MigniTok, cXoXXuin Ha HapKoMaHa

KonuwwHin yB’a3HeHuin

Moniyeicbkuin

[isumHa 3 iHBanigHIiCTIO 3i CKNageHUM Bi3KOM
KpuwHait

KuTaeup, Wo cnoXxmneae ixXy 3 AUBHMM 3anaxom
JltognHa, Wo roBoputb HE3PO3YMiNoK MOBOIO
BoiH ATO

MepeceneHeub i3 30HN ATO
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04aToK 2

3anuTtaHHa ansa o6roBopeHHs Ao Bnpasu «OIAJIOMN
1. Mpo LWo BM gyMaeTe nicnsi BUKOHaHHS L€l BNpasn?

2. Sk Bu BiguyBanu cebe, Konm Bu3Havannca? bByno BaXKKO BU3HAYUTUCS
i3 Bignosipao?

3. Yn Boanocs Bam 4YiTKo chopmyntoBaTt CBOI AyMKN?

&

Y He xoTinocsa nepentn Ha iHWWIA 6K TUM, XTO OMWHWBCS OAVH,
abo maike ognH?

Yy BOanocs Bam iHLWINX NepPEeKoHaTN NepenT Ha CBill BiK?
YoMy Mun xo4emo, o6 i iHLWi 6ynn Ha Hawomy 60Li?
Yy BNAMBAEMO MW Ha iHLINX Yepes Aianor Ta 06roBOPeHHS?

© N oo

Yn MoXHa ckasaTu, Wo fAiasor — Halkpawin crnocié BUpILIEHHSA
KOHNIKTIB?

Mpuknagn TBeEpAXXeHb, sIKi MOXXHa 06roBOpPUTHA:

1. Wno6 Mk ABoma ntogbMU PiSHUX KYNBTYP 3aBXAW HELLACTIVBUN.
2. LllacTsa okpemoi nioguHu BaxKnNueille 3a wacTs CiM’i.

3. Martepi MatoTb nepebyBaTt BoMa nepLUi TP POKU XXUTTA AUTUHN.
4

. Tomocekcyanam NoBYMHHO 6YTY [O3BONEHO yKNaaaTy Lwnobu
(abo BcuHOBMIOBATY AiTEN).

5. MNMicna 3akiHyeHHA BiNHW yci 6ixeHui (BIMO) noBuHHI noBepHyTUCA
y KpaiHy (Ha Micue NPOXXNBaHHS).
6. KaTtyBatn Tepopu1CTiB MOXHa 4O3BONMUTH.

7. CBoboga crnoBa HIKONM He MOBUHHA OOMEXYBaTUCS, HaBiTb SKLLO
Lie MOBa HEHaBUCTI.

8. CmepTHa kapa noBrHHa ByTU JO3BOSIEHA.
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Doparok 3

KapTtku po Bnpasn «Bl[ CJIB 40 AOU1A»

KAPTKA 1. MPISBBUCbKA

Y KomMnaHii, B SKill B NPOBOAWTE BiNlbHUI Yac, NPUNHATO Ha3MBaTu NO4en pis-
HUMU Npi3BUCbkaMn. KoMycCb OiCcTatoTbCs NPUEMHI NPI3BUCHKA, KOMYCb — 06pa-
3nmi. OgHOro 3 xfonuiB Ha3nBaloTb «TOBCTUI», XO4a BiH AeKiNbka pagiB nNpo-
CUB 10ro Tak He kKnukaTtu. Hacnpasgi noro 3Byt Caluko. Bu HasnBaeTe ioro Ha
iM’s1, ane BCi Kpnyatb: «Akuin BiH Calua, BiH TOBCTUiA».

Bawi pii

* HasuBatumete Noro «ToBCTUIN», iHAKLLE BCi ByayTb CMIATUCA Haf, BaMu.

e BygeTte HasvBaTy MOro Ha iM’'s, Bam barigy>a AyMKa iHLWKX.

¢ CnpobyeTe MOACHUTY YCiM, L0 Ha3nBaTyK 0AeN Ha MpPi3BNCbKO HEPO3YMHO.

KAPTKA 2. CBACTUKA.

Ha cTiHi B WKoni BM no6a4unm cBacTuky.

Bawi pii

e [Tpongy noB3 i He MOMivy.

* Hanuwy nopy4 «CMepTb YCiM YOPHUM».

® HenomiTHo 3iTpy ii.

e PasoM i3 gpy3siMy MOYHY B LLKOJI KaMnaHito NpoTu HaUNCTCbKMX CYMBONIB.

KAPTKA 3. AHEKAOTU

Yci HaBKOMO CMitOTbCA Had BipMEHaMM | HyK4amu i1 pO3MoBigatoTb NMPO HUX Ay>Xe
06pasnmei aHeKAoTK. XNON4YMK-BIDMEHWNH, KNI HABYaETbCA 3 BaMu, Oy>Ke 006-
paxkaeTbCsa. AHEKOOTU NpY LibOMY Ay>Ke CMiLLHI.

Bawi gii:

e 5 Tex 3rafaro AeKinbka aHeKaOoTIB i pO3MnoBiM.

¢ [10AICHIO BiPMEHCLKOMY X0MHUKY, LLIO aHEKAOT — Lie NPOCTO >XXapT.
e [lonpoLly He po3noBigaT 06pas3NMBNX aHEKOOTIB.
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KAPTKA 4. BINHA

OpvH Baw gpyr y KoMnaHii posnosigae, Wo Bci apabu i B3arasni Mycysibma-
HW — TEPOPUCTK, | TOMY MW MOBUWHHI iX HEHaBNGITU.

Bawi gii:
e 3po6to BAMSA, WO He NoYyB (Mo4yyna) Liel penniku.
e [losicHIO Opy3saM, WO Lie He Tak.

KAPTKA 5. PACU3M

Y BaLLOMy ABOPI XXM1BE YOPHMI xnonyuk. Voro Tato 3 Hirepii. Bu notosapu-
LyBanu, ane Ball TaTo Li3HABCS | He Xo4e, LWo6 BU CMiIKyBa/IMCS 3 YHOPHAM,
60 ue oy>xe Hebe3neyHo.

Bawi gii:
e 5 nocnyxato TaTta, BCe-Taku BiH JOPOCUA.
¢ 5 NpoAOBXY CNiNKyBaTUCS 3i CBOIM OpYroM, ane TatoBi He PO3MoBiM.

e 5 nmonpoly [03BOJY 3anpoCuUTX XJ1I0MN4YnKa SOLOMY i MO3HANOMMI0 MOro
3 6aTtbkamu. TaTto 3po3yMie, WO Mill Opyr LiKaBuii i TanaHoBUTKIA i Mpo-
6nema 6yge BupilleHa.
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Doparok 4

Curyauii Ta nogii «x3POBU KPOK YMNEPE/L>»

Bu Hikonu He cTukanncs i3 >XogHUMK iHAHCOBMN TPYLHOLLIAMM.
Y Bac 4ypoBe XUTNo 3 TeneoHOM Ta TENEBIZOPOM.

Bu BigyyBaeTe, L0 BaLLy MOBY, pefiirito Ta Ky/ibTypy NoBaXatoTb B CEpefoBu-
LU, Y SIKOMY BU XXMBETE.

Bun Bi,El,‘-IyBaGTe, Lo Bawla gymMKa CTOCOBHO coujanbHMX Ta NOMITUYHNX NUTaHb
Baroma i Jo Bac L[OCNyXakTbCA.

[HLWi Ntoay KOHCYNLTYOTb BacC i3 PI3HUX NMUTaHb.
Bu He 60iTecs, WO BaC 3ynnHWUTL NOAILIS.

Bu 3Ha€eTe Kyau 3BepHYTUCS 32 MOPagoto Ym JOMOMOroH0, SKLO B LibOMY 6yae
noTtpeoba.

Bu Hikonu He BiguyBanu cebe ANCKPYMIHOBaHUM Yepe3 CBOE MOXOOXKEHHS.
Bam BucTavae couianbHOro Ta Megu4Horo 3axmcTy.

Bun maeTe amory noixatu y BignycTKy pa3 Ha piK.

Bun moxeTe 3anpocutu opy3iB Ha BEHEPIO AOAOMY.

Y Bac uikaBe XWUTTSA i B HanaliToBaHi ONTUMICTUYHO CTOCOBHO BaLLOro Mai-
OyTHbLOIO.

Bu BiguyBaeTe, W0 MOXeTe HaByaTucs i 3gobysaTi Npodecito, Ky B1 obpa-
.

Bu He 60iTecs, Lo Ha Bac HanagyTb 4u 6yoyTb NepecnigyBaTtn Ha BynvLi Y B
3acobax MacoBoi iH(hopmaLyi.

Bun moxkeTe ronocysaTi Ha HauioHaNbHNX YK MiCLLEeBUX BUGOpax.

Bu MoxxeTe CBATKYBaTW HaBa>XKNMBILLI peniriiHi cBATa 3i CBOIMU PigHMMMN Ta
6nM3bKUMUN APY3SAMU.

Bun moxeTe 6paTn y4acTb Yy MiXKHapOgHOMY CeMiHapi 3a KOPLOHOM.
Bun moxxeTe xoauTn B TeaTp 4m KiHO Xxo4a 6 oauH pas Ha TUXKOEHb.
Bu He 60iTecs 3a maibyTHE BaLLnX OiTei.

Bun moxkeTe KynyBaTu HOBUIA OfAr xo4a 6 ogvH pas Ha Tpu Micsui.
Bu moxxeTe 6yayBaTy CTOCYHKW 3 NMIOAMHOIO, B SIKY 3aKOXaHi.

Bu BiguyBaeTe, LU0 Bally KOMMETEHLO LiiHYIOTb Ta MOBaXatoTb Y CYCNiNbCTBI,
B IKOMY B XXMBETE.
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e B MoXeTe BUKOPWCTOBYBaTU Ta OTPMMYBaTW KOPWUCTb Bif Mepexi
IHTEpHET.

¢ Bu He 60iTecs HacnigKie 3MiHW Kimary.

e Bun moxeTe kopucTyBatucs Oydb-SIKUM CaliTOM y Mepexi IHTepHeT,
He NOGOKYNCH LIEH3YPU.

Poni o BnpaBu:
Bu - BE3POBITHA MATU-OONHAYKA 3 guTuHoto 8 pokis.

Bu - JOHbKA OVIPEKTOPA BAHKY. BrnByaete eKOHOMIKY B YHIBEPCUTETI.
Bam 19 pokis.

Bn — BOELb-KOHTPAKTHUK. MNMpoxopute cny>6y B ATO. Bam 36 pokis.
Bu - JTIOONHA 3 IHBAJTIOHICTHO. MNMepecyBaeTech Y Bi3Ky.

Bu - POMCBKA [IBYVHA, He 3aKiH41nun HaBiTb CEpeaHIO LUKONY.

Bu - NOBIA. Bam 25 pokis.

Bu — BESPOBITHIV MEOAION. Buknaganu pociiicbky MoBy. [oraHo Bomo-
hieTe yKpaiHCbKOLO.

Bu - CTYOEHT MNPOOTEXYHUJINLLIA. Cupota. Bupocnun B agutsyHomy
OYONHKY.

Bu - JOHBbKA MNOCIJIA CLUA. Bam 18 pokiB. 3apa3s meLukaeTe B YKpaiHi.

Bu - NMEHCIOHEP. Bce »uTTa nponpautoBany Ha B3yTTeBIn dabpuui. Mewwu-
KaeTe B 06/1aCHOMY LIEHTPI.

Bu — BUKJNTAIAYKA  YKPAIHCbKOI MOBW. TMpoxusaete B Kpumy.
Bawm 47 pokis.

Bu — BE3XATHEHKO. Bam 27 pokis. 3apa3 meLukaeTe B Kuesi.

Bn - MOAPYTA MOJIOOOI O XYOOXXHNKA-HAPKOMAHA.

Bu — IECBEIVIKA. Bam 30 pokis.

Bu — MOJITUYHUI BI)XEHELIb 13 POCII. Bam 40 poki.

Bu - NEPECEJNIEHKA 3 OOHELIbKA. 3apas mellkaeTe B 3akapnartTi.
Bw — BnacHuK topuanyHoi dipmu. BIT-IHOIKOBAHUIA.

By - HOPHOLLIKIPUW CTYOEHT nbBiBcbkoro BH3.
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04aTokK 5.

CTpyKTypa KiHOKyOy

1. NigrotoBka KiHOKNYyOy.

2. BcTynHe cnoso Begy4oro (Begy4oi).

3. CninbHuin Nnepernsag inbmy.

4. O6roBopeHHs1 hinbMy yHacHUKaMu nepernagy.
5. MigbwnTTa NigcymkiB. 3BOPOTHIl 3B’A30K

MigroToBKka po nepernsapy
Benyunin (Begy4a) mae obpatu dineM gnsa nepernsagy. Kputepii MoxyTb 6yTin
TaKUMu:

1) hinbM TOpPKAETLCS TEM, SKi CTOCYIOTLCA 3arafibHOI TEMaTVKK KIHOKITYOY (y HaLlo-
My BMNagKy — Le dinbmn 3 npobnem kceHodobii, TonepaHTHOCTI Ta Npas JIt0AVHN);

2) Begyunia (Begy4a) BBaxKae, WO inbMm 6yge uikaBum i 3po3yMinum rpyni;
3) Begy4omy (Beaydil) camomy (camiin) LikaBuin ginbm.

BcTynHe cnoBo

Bepyunii (Begy4a) KOPOTKO Npe3eHTye iflbM, 3YNUHAETLCA HA MOMEHTaXx, SKi
BiH (BOHa) BBaXKae BaxxMB/MMU. Begy4ymin Mo>XXe NOCTaBUTU 3annTaHHA ayamTo-
pii, 3BEPHYTM yBary Ha Ba>KJINBi MOMEHTU, AKi 6yayTb Y inbMi, 3p0OUTN aKLLEHT
Ha Ba>K/IMBOCTI cninbHOro nepernsagy. JlioavHa, sika nnadye nicnsa nepernagy o6-
roBoptoBaTy inbM, ANBUTLCSA NOro BiNbLU YBaXKHO, BKIOHAE YHKLT aHani3y.

O6roBopeHHs inbmy

1. 3aranbHe BpaxeHHs Npo dinbm. Begyunin (Begyda) NpoOMoHye y4dacHMKam
BMICNOBUTM CBOIO AYMKY NMpo ¢inbMm 3aranom. Cnogobanocs — He cnogobanocs,
LiKaBO — HeLiKaBo, SKi MOYyTTHA BMKIMKaB inbM, Lo 3anam’aTanocs, siKi cuty-
auii sganncs saHanoMmmmm, Wwo 6 XoTinocst 06roBopuTy.

2. Po36ip cuTyauji. Yn 3Hanoma Bam Taka cutyauis? Yu ctnkanmcs Bu 3 nogdio-
HUM Y XUTTI? Y MoxxeTe Haseatu ii Tunosoto? LLIo BM Big4yBaeTe go nepco-
HaxKy? Yun nopobaeTbes Bam Us cuTyauis? LLlo nepexnsae nepcoHax? Yu € B
dinbMi cuTyauis npurHideHHst abo auckprMiHaLii? Sk B BBaXXaeTe, siKi cTepe-
OoTVNM € B y4acHuKiB cuTyauii? Lo, Ha Bally gymKy, MOro 6 3MiHATU cuTyaLito
abo noepiHKy repoi? Yum BigvyBaeTe BU HGaXKaHHS OOMYYUTUCS 0O CUTyauii?
Ak came pisnn 6 Bu?
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MipgéuTTa NigcymKiB. 3BOPOTHIN 3B’A30K

MuTaHHsA, sKi CTaBNATbCA Mig Yac MiACYMKIB: 4n cnogobanocs Bam Te Lo
BigoyBanocs (nepernsg ta oérosopeHHs). LLlo Bu Biguynu? Ym xotinu 6 B,
o6 KiHOKNY6 BigbyBaBCH y BaOMy HaBYanbHOMY 3aknagi? Yu xotinu 6 Bu
HaBYUTUCS NPOBOAUTM NOro CaMOCTINHO?

OpieHTOoBHMI cnucok dinbmiB gnsi nepernsagy B meXax KiHoKnyoy

1. «MPUXOBAHI ®II'YPW» (aHrn. Hidden Figures) — npo6nemn pacoBoi cerperadi
HOPHOLLIKIDOro HaceneHHs Amepukin. PinbM po3noBigae Npo rpyny adpo-ame-
PVKaHOK, sika NpoBoauTb and HACA H1M3Ky MaTtemMaTyHnX 0641CNeHb, HEOOXia-
HUX ANSt 3arycKy nepLlol KOCMIYHOT MiCHT.

2. «<MOJINTBW 3A BOBBi» (aHrn. Prayers for Bobby). Mpo6nemn romodobil Ta
HETEPNMOCTI.

3. «XNOM4YUK Y CMYTACTIN MIXKAMI» (aHrn. The Boy in the Striped Pyjamas).
[onokocT mig, 1ac [Jpyroi CBITOBOI BiVIHK, iICTOPIA APY>KOU HIMELIbKOMO Ta eBpe-
CbKOro XJIOM4UKIB.

4. <HOPHA KYJiSl» (aHrn. The Black Balloon). lMpobnemn apantauji niopen
3 ayTU3MOM.

5. «[OTEJIb “PYAHIA”» (aHrn. Hotel Rwanda). ®inbM npo Hacnioky pacoBoi He-
TEPNMMOCTI Ta POSb AEPXKaBU Y LIbOMY.

6. «FOPLOICTb» (aHrn. Pride). ®inbMm npo B3aeMOAOMNOMOry JIHOAeN i3 PisHUX COoLji-
anbHUX rpyn, ska npuasena oo nepemori. CTpivka posnoBigae Npo MasnoBigoMuMiA
enizon ictopii Benunkol Bpuranil (1984 p.), Npo Te, sk rpyna reis i necinok i3 JIoHaoHa
ob’egHanmcst Anst Toro, LWo6 3ibpat MpoLLi ANs CTRanKYKOUMX LaxTapiB B YerbCi.

7. «AHICEJTN 3 BAJTIBHMW 3YBAMW» (aHrn. Iron Jawed Angels). 3yxsani mo-
JIOLi @KTVIBICTKM OPraHi3oBYtOTb PyX Ha 3aXMCT BUOOPHMX MpaB »IHOK. Prankytoum
CBOIMU XXUTTAMM, BOHW XO4YTb AOMOMOM T aMepVKaHKam OTPUMATY MPaBOo ronocy.

8. «5 — CEM» (aHrn. | Am Sam). Cem [JoycoH, 40-pivHunii HYOMoBIK i3 piBHEM iHTE-
NEKTY 7-PiYHOI OUTUHW, SKNIA NpaLtoe odiliaHToM. oMy BaXkko Byrno 6 BUXKUTY
3 TaKUMK JaHNMK, SKOM He JoYKa, NAig, BUNagKoBOro 38 A3Ky.

9. «TAKA X, FK 4» (aHrn. A Girl Like Me). ®inbm 3acHOBaHWI Ha peasibHUX MNOiAX
i3 XKUTTH TpaHccekcyana Eani Apaxosux. Y 2005 p.y CLUA Bigbyscs cyn Han
MOSIOOMMM IFOABMU, 5K CKOINM BOMBCTBO TpaHccekcyana Eani Apaxosux.

10. «12 POKIB PABCTBA» (aHrn. 12 Years a Slave). B ocHOBY KIHOCTpi4KkM MoO-
KnageHa peasibHa iCTopis BiflbHOrO aMepuKaHLs, kil 6yB BUKPaOeHU i Mpo-
OaHuin y pabCcTBo.
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